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PRESENTACION

En esta cartilla, usted encontrara una descripcion de los contenidos que
se evalGan en el examen de certificacion de Segundo Nivel de Educacion
Media para personas adultas. Este nivel equivale a 4° ano de Educacion
Media regular.

Encontrara también aqui, orientaciones generales y consejos para la
preparacion del examen.

&)E DONDE PROVIENEN LOS CONTENIDOS QUE SE EVALUAN?)

Los contenidos de los examenes provienen del curriculo vigente

n (Decreto Supremo N° 257/2009). Ese documento fue elaborado por
el Ministerio de Educacion y contiene los Objetivos Fundamentales
y Contenidos Minimos Obligatorios, contemplados para cada nivel
escolar.

El curriculo proporciona unabase comin de ensenanza para los adultos,
a partir de la cual existen diversas opciones educativas -modalidad
regular, modalidad flexible, validacion de estudios - por medio de
cualquiera de ellas, las personas pueden cumplir con los requisitos de
egreso definidos para la Educacion Basica y la Educacion Media en el
pais.

&QUE SE EVALUA EN EL EXAMEN?)

Lo que se evalUa depende de cada nivel educativo. En esta cartilla se

U explicitan los aprendizajes de los sectores incluidos en la evaluacion
de Segundo Nivel de Educacion Media, asi como una serie de detalles
que le ayudaran en el proceso de preparacion de su examen.

¢QUE ES EL EXAMEN CONCRETAIVIENTE?)

@ El examen de certificacion consiste en un conjunto de pruebas que
n evalltan los sectores de aprendizaje correspondientes al nivel que se
desea certificar.



-
Sectores de aprendizaje que se evaliian en

el Primer Nivel de Educacion Media

El examen de Segundo Nivel de Educacion Media esta
conformado por cinco sectores de aprendizaje obligatorios:

Lengua Castellana y Comunicacion

Educacion Matematica

Ciencias Naturales

Estudios Sociales

¢Y QUE SE EVALUA EN CADA
SECTOR DE APRENDIZAJE?

@ En la siguiente seccion, encontrara

los temas que se incluyen en cada
sector.




Lengua Castellana
y Comunicacion
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LENGUA CASTELLANA Y COMUNICACION

La prueba de Segundo Nivel de Ensefianza Media para el sector de Lengua
Castellana y Comunicacion se centra en la evaluacion de la Comprension
Lectora.

Los contenidos a examinar en comprension lectora, se organizan en dos ejes:

COMPRENSION DE TEXTOS LITERARIOS Y NO LITERARIOS

1. Textos Literarios: Cuentos, poemas y fragmentos de novelas,
reconociendo:

« Tema central.
* ideas principales y secundarias.

 caracteristicas y elementos distintivos de las obras literarias
contemporaneas, tales como:

- la pluralidad de voces y puntos de vista narrativos.
- enumeraciones caoticas.
- corriente de la conciencia.

2. Textos no literarios:

« Textos argumentativos referidos a temas y problemas de la
realidad contemporanea, reconociendo en ellos:

- tesis 0 supuestos que proponen,
- tipos de argumentos y conclusiones que entregan,
- validez y pertinencia de los argumentos utilizados.
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» Textos de los medios masivos de comunicacion (noticia, editorial,
cartas al director, columnas de opinidn, mensajes publicitarios),
distinguiendo en ellos:

- prop0sitos y temas.

- tesis y argumentaciones (editorial, cartas al director, columnas
de opinion).
- procedimientos de persuasion o de disuasion utilizados.

- sentido de aspectos verbales y no verbales utilizados en

mensajes publicitarios.
\_ )

MANEJO Y CONOCIMIENTO DE LA LENGUA

* Reconocimiento de recursos léxicos que entreguen variedad y
riqueza a los textos: sinonimia, antonimia, campos semanticos,
polisemia.

* Interpretacion de recursos del lenguaje y/o figuras retoricas.

Las tareas de comprension son de tres tipos:

* Aquellas que requieren considerar el texto como un todo, fijando la atencion
de la lectura en los contenidos mas globales: inferir el tema de un texto
(literario o no literario), identificar la tesis de un texto argumentativo, inferir
prop0sitos textuales, identificar o inferir ideas principales.

* Tareas de obtencion de informacion, que implican buscar enun textoy localizar
una determinada informacion. Se trata fundamentalmente de identificar
o inferir informacion en un texto descartando informacion distractora. Por
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ejemplo, reconocer argumentos y su funcion; deducir caracteristicas de
personajes, lugares o ambientes.

* Tareas que piden poner atencion en aspectos relacionados con el analisis de
la forma y el contenido de los textos. Por ejemplo, establecer secuencias en
diferentes tipos de textos; reconocer procedimientos de persuasion y/o de
disuasion utilizados por los medios de comunicacion.

10
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EJEMPLOS DE PREGUNTAS DE COMPRENSION LECTORA

Tipo de texto: No literario.

| 4
Lea atentamente el siguiente texto y responda las preguntas.

4 )
¢ES EL AMOR UN ARTE?

(Eselamorunarte? En tal caso, requiere conocimiento y esfuerzo. ;O es el amor
una sensacion placentera, cuya experiencia es una cuestion de azar, algo con
lo que uno «tropieza» si tiene suerte? Este libro se basa en el primer punto de
vista, aunque es indudable que la mayoria de la gente de hoy cree en el segundo.

No se trata de que la gente piense que el amor carece de importancia. En
realidad, todos estan sedientos de amor; ven innumerables peliculas basadas
en historias de amor felices y desgraciadas, escuchan centenares de canciones
triviales que hablan del amor, y, sin embargo, casi nadie piensa que hay algo
que aprender acerca del amor.

Para casi todos nosotros, el problema del amor consiste fundamentalmente en
ser amado, y no en amar; no en la propia capacidad de amar. O pensamos que
amar es sencillo y que lo dificil es encontrar a alguien apropiado para amar.

Otras veces, confundimos la experiencia inicial de “enamoramiento” y la situacion
de convivir con otro. Practicamente no existe ninguna otra actividad o empresa
que se inicie con tan tremendas esperanzas y expectativas, y que, sin embargo,
fracase tan a menudo como el amor.

¢Significa esto que el amor no es posible? De ninguna manera, solo significa
gue es necesario tomar conciencia de que el amor es un arte, tal como es un
arte el vivir. Si deseamos aprender a amar, debemos actuar igual que cuando
deseamos aprender cualquier otro tipo de arte: mdsica, carpinteria o el arte de
construir casas. El amor es una actividad, un poder del alma, una facultad que
poseemos todos los seres humanos y que es necesario desarrollar.

(fragmento adaptado de El Arte de Amar, Erich Fromm)

11
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® Pregunta: ;Cual es la tesis de este texto?

a. El amor fracasa a menudo.

El amor es algo que se aprende.

El amor se fundamenta en lograr ser amado.

El problema del amor esta en la capacidad de amar.

e n o

Para responder correctamente esta pregunta, usted debe conocer la estructura
basica del texto argumentativo y saber reconocer la tesis o premisa que defiende
un texto de este tipo. En este caso, el punto que vista que sostiene el autor es que el
amor es un arte y que por lo tanto, es algo que se aprende al igual que a pintar, hacer
masica o construir casas. Es importante destacar que el autor entiende el “arte” en
un sentido amplio.

v"  Respuesta correcta: alternativa b

® Pregunta: ;Para qué el autor hace referencia al arte de construir casas?

a. Para demostrar lo dificil que es amar.

. Para mostrar lo imprescindible que es el amor.

Para ejemplificar su punto de vista sobre el amor.
Para explicar la dificultad de las personas para amar.

e n o

Esta pregunta requiere leer con cuidado el texto completo, para luego centrarse en
el parrafo que hace alusion al arte de construir casas. El autor ha sefalado que el
amor requiere conocimiento y trabajo; mas adelante sefala que, desde este punto
de vista, el amor es un arte. Finalmente enumera varios ejemplos de “arte”, entre los
gue se encuentra la construccion de casas. Por lo tanto, hace referencia al arte de
construir casas para ejemplificar la tesis que esta defendiendo.

v" Respuesta correcta: alternativa ¢

12
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® Pregunta: Lea la siguiente afirmacion del texto:

“El amor es (...) una facultad que poseemos todos los seres humanos.”
¢Qué palabra reemplaza a la destacada?

a. \Vivencia

b. Autoridad
C. Capacidad
d. Experiencia

Para responder esta pregunta se requiere conocer los diferentes significados de la
palabra “facultad”, reconocer el sentido que tiene en el contexto en que esta siendo
utilizada y reemplazarla por otra que no cambie el sentido de la oracion citada. En
este caso, la palabra que reemplaza adecuadamente a “facultad” es “capacidad”.

v' Respuesta correcta: alternativa ¢

13
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Tipo de texto: Literario-Poema

Lea atentamente el siguiente texto y responda las preguntas.

s

Amor, de tarde

Es una lastima que no estés conmigo
cuando miro el reloj y son las cuatro
y acabo la planilla y pienso diez minutos
y estiro las piernas como todas las tardes
y hago asi con los hombros para aflojar la espalda
y me doblo los dedos y les saco mentiras.

Es una lastima que no estés conmigo
cuando miro el reloj y son las cinco
y SOy una manija que calcula intereses
o dos manos que saltan sobre cuarenta teclas
o un oido que escucha como ladra el teléfono
o0 un tipo que hace nameros y les saca verdades.

Es una lastima que no estés conmigo
cuando miro el reloj y son las seis.
Podrias acercarte de sorpresa
y decirme “¢Qué tal?” y quedariamos
yo con la mancha roja de tus labios
td con el tizne azul de mi papel impreso.

L (Autor: Mario Benedetti
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® Pregunta: ;Cual es el tema central de este poema?

El olvido.

La ausencia.

El paso del tiempo.

La angustia del trabajo.

an oo

Para responder esta pregunta, usted debe considerar el sentido global del poema; es
decir qué aspecto unifica lo que dice el hablante. Puede observar los dos versos que
inician cada estrofa, verificando que se reitera el primero y que el segundo indica
que la hora va transcurriendo. La respuesta correcta es “la ausencia”, ya que las
reflexiones del hablante, si bien aluden al paso del tiempo, se centran en la carencia
de alguien.

v"  Respuesta correcta: alternativa b

® Pregunta: ;Cual es la secuencia de acciones que se presenta en la segunda estrofa

del poema?
a. Digita - Escucha el teléfono - Mira el reloj.
b.  Calculaintereses - Digita - Escucha el teléfono.
c¢.  Calculaintereses - Escribe en una planilla - Escucha el teléfono.
d.  Escribe en una planilla - Escucha el teléfono - Calcula intereses.

Esta pregunta requiere que usted lea atentamente la segunda estrofa del poema'y
distinga qué actividades realiza el hablante, para luego poner atencion en el orden
en que las realiza.

v"  Respuesta correcta: alternativa b

15
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® Pregunta: ;Qué sentido transmiten los siguientes versos?

“y soy una manija que calcula intereses
0 dos manos que saltan sobre cuarenta teclas
o0 un oido que escucha como ladra el teléfono

n

a. La soledad.

b. Laexageracion.

C. La incomunicacion.
d. Ladeshumanizacion.

Esta pregunta requiere que al leer atentamente los versos citados, repare en su
sentido global y qué palabras contribuyen a construirlo. En este caso, el contexto
general de los versos trasmite la idea de deshumanizacion, ya que el hablante
no habla de si mismo como de una “persona”, si no como una maquina que repite
actividades.

v" Respuesta correcta: alternativad
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Tipo de texto: No literario-Afiche

Observe atentamente el siguiente afiche y responda las preguntas.

Fondos concursables
Capital Semilla

Un apoyo al
emprendedor

Si usted:

- Tiene un producto innnovador.

- Quiere hacer crecer su empresa.
- Desea expandir sus mercados.

iParticipe con nosotros!

Requisitos

_,3-{ Para mas informacién y postulaciones:
Informacion: http://www.sercotec.cl/
Postulacion: http://fondosconcursables.sercotec.cl/

® Pregunta: ;Cual es el proposito central de este afiche?

a. Relatar

b.  Describir
C. Informar
d.  Persuadir

Esta pregunta requiere identificar la intencion que tiene el mensaje de un afiche, es
decir, qué se busca lograr, considerando su contenido global. En este caso, se apela a
las personas a que participen en un concurso, destacando los beneficios que podrian
obtener. Su proposito es, por lo tanto, persuadir.

v"  Respuesta correcta: alternativad

17
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® Pregunta: ;Qué se desea promover a través de este fondo concursable?

a. El trabajo.

La iniciativa.

La solidaridad.
El compromiso.

e n o

Esta pregunta requiere considerar el contenido global del afiche. En este caso, se
apela a las personas a que participen en un concurso asociado a obtener fondos para
una actividad econdmica; para ello se necesita que las personas estén dispuestas a
proponer nuevos y diferentes proyectos, es decir, posean iniciativa.

v' Respuesta correcta: alternativa b

® Pregunta: ;Qué funcion cumple el recurso no verbal en el afiche?

a. Destacar la relevancia de un producto.

Enfatizar que con muy poco se puede avanzar.

Proponer un tipo de emprendimiento a desarrollar.
Demostrar que se pueden emprender diversas actividades.

anv

Esta pregunta requiere que se concentre en la imagen del afiche y la relacione con
la informacion verbal que se entrega. El afiche llama a concursar en el Fondo Capital
Semilla, que apoyara técnicay financieramente a personas que tengan una actividad
econdmica 0 que quieran comenzar una pequena empresa. La palabra “semilla”
refiere a que se pueden obtener frutos partiendo de algo minimo. La imagen cumple
la funcion de destacar este aspecto.

v"  Respuesta correcta: alternativa b
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CONSEJOS PARA LEER COMPRENSIVAMENTE

Al leer le ayudaran los siguientes pasos:

e Antesde comenzar lalecturatrate deresponder las siguientes preguntas:

_ . ~
¢Qué tipo de texto es?

¢ES un texto expositivo, un texto argumentativo, un instructivo, un

cuento, un poema, un afiche, una noticia ...?
N

(&

J

¢Para qué fue escrito?
¢Cual es su proposito? (Informar, persuadir o convencer, describir, relatar,
entregar instrucciones...)

¢Qué me dice el titulo?

¢Me da una idea de qué va a tratar el texto?

¢Qué sé del tema?

N J
® Lea el texto tratando de captar las ideas centrales o la tesis que lo
sustenta en el caso de un texto argumentativo.

® Haga preguntas sobre lo que leyod.

¢De qué trataba?

¢Cual es la idea principal?

¢Cual es su tesis?

¢Qué argumentos defienden la tesis del autor?

¢Qué ideas secundarias aparecen?

¢Como son los personajes?

¢Por qué actuarian asi?

N J

19
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¢ Sialgonole quedaclaro, vuelvaatras y busque la informacion especifica.

® Busque en el diccionario las palabras que no conoce o que no esta seguro
qué significan. Andtelas para trabajar con ellas: por ejemplo, busque
Sindnimos y antdnimos.

® Para retener mejor el contenido leido, una vez terminada la lectura
intente contar (en forma oral o escrita) con sus propias palabras lo leido,
como si se lo contara a otra persona. Lo importante es hacerlo con sus
propias palabras, pero sin perder la idea del autor.

20
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’; RECURSOS SUGERIDOS PARA ESTUDIAR

v

Los recursos a los que usted puede acceder en Internet son madltiples y
variados, por eso le presentamos algunos sitios donde encontrara mayor
informacion y explicaciones acerca de los contenidos que se mencionan
en estas Orientaciones. No obstante, usted puede visitar otros sitios
relacionados con los temas de estudio, que estime convenientes.

Tema: Caracteristicas y elementos distintivos de las

obras literarias contemporaneas
Nombre del recurso: Técnicas narrativas actuales

http://www.slideshare.net/lilyan/tcnicas-narrativas-actuales-2-
presentation

Esta pagina muestra una presentacion que sintetiza los aspectos
fundamentales de la literatura contemporanea: Estilos narrativos (directo,
indirecto, indirecto libre), Focalizaciones (interna, externay cero), Tipologia
de los narradores, Modos narrativos (corriente de la conciencia, mondlogo
interior, enumeracion caobtica, soliloquio, montaje) y el tiempo subjetivo.
Al final, presenta un conjunto de preguntas para evaluar los conocimientos
de los estudiantes.

21
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Tema: Los textos argumentativos
Sitio web: EducarchilePSU
Nombre del recurso: Discurso Argumentativo

http://skoool.cl/Psu/docentes/Sugerencias.aspx?sector=1&nivel=3&eje
_tem_sem=105

Enestapaginaingrese a 3° Medio, entre a lengua castellana, alliencontrara
los siguientes contenidos: concepto de discurso argumentativo, la situacion
de enunciacion, la estructura del discurso argumentativo, tipos de
argumentos, el discurso argumentativo como discurso dialdégico. Ademas,
pulsando Ver ejercicios, en la parte superior de la pagina, apareceran
varias actividades para poner en practica los contenidos estudiados.

http://elsigloveintiuno.files.wordpress.com/2008/01/argumentacion.pdf
Esta pagina presenta una buena sintesis de la estructura del texto
argumentativo, con ejemplos de tesis, argumentos y conclusion.

Tema: Textos de medios masivos de comunicacion
Sitio web: Educarchile
Nombre del recurso: Medios masivos de comunicacion.

( http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx?ID=133285)

Entre a 3° Medio a medios masivos de comunicacion; alli se presenta
de manera sintética definiciones y algunas caracteristicas de textos
informativos y de opinion en los que incluye la noticia, el editorial, cartas
al director, articulos de opinion entre otros. Incluye una actividad para ser
realizada por los estudiantes, pulsando Ver ejercicios en la parte superior
de la pagina.
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Tema: Estructuras textuales expositivas y argumentativas
Sitio web: CNICE Profesorado (Ministerio de Educacion de Espana)
Nombre del recurso: Proyecto Cicero

( http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/eso4/t2/teoria_1.htm )

La informacion de esta pagina presenta la definicion, estructura e
informacion acerca de los diversos textos expositivos y argumentativos en
los que incluye varios de los textos mencionados en estas Orientaciones.
Lo interesante de esta pagina es que si se pulsa el nombre de algunos de
los textos, se despliega una explicacion mas extensa de ellos.

Tema: Aspectos verbales y no verbales en mensajes
publicitarios

Sitio web: Auladeletras.net

Nombre del recurso: Materiales Educativos

( http://www.auladeletras.net/material/publi.PDF )

Entrar a Lenguay alli en Apuntes, encontrara un documento en PDF sobre
los textos publicitarios, muestra diversos aspectos y caracteristicas del
proceso comunicativo publicitario. Algunos de los temas que aborda son:
1. La finalidad del texto publicitario, 2. Estructura del texto publicitario
y 3. Caracteristicas del lenguaje publicitario. Si bien es de interés leer
el documento completo, se recomienda detenerse en los nameros
2.2, referente al componente verbal; 2.3, el componente visual y el 3.
caracteristicas del lenguaje publicitario.

23
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Elfoco de esta evaluacion esta puesto en la comprension lectora, entendida
esta basicamente como la capacidad de entender un texto escrito.

Las tareas de comprension son de tres tipos:

Obtencion de informacion

Son aquellas preguntas que surgen solas a la luz de la lectura. Para
resolverlas se requiere recorrer el texto e identificar o inferir una
determinada unidad de informacion. Por ejemplo identificar personas,
lugares, fechas, detalles.

Comprension global

Son aquellas quevanalo esencial, a la totalidad; requieren dejar escapar
los detalles con el fin de hacerse una idea global y sintética del texto
leido. Importa, mas que el detalle, lo fundamental, la idea matriz del
texto, el esqueleto, las ideas claves que permiten entender las partes 'y
dan sentido global a cada elemento del texto. Por ejemplo, identificar
el tema central, el tipo de texto, inferir el prop6sito o el destinatario de
un mensaje.

Reflexion y valoracion

Son aquellas tareas que requieren que el lector conecte informacion
del texto con conocimientos procedentes de otras fuentes. Por
ejemplo, reflexionar sobre el contenido de un texto implica establecer
relaciones con la vida real, o el formular juicios y opiniones sobre un
hecho planteado. Respecto de la reflexion sobre la forma se trata de
poner atencion a los elementos utilizados en un texto con un proposito
determinado. Por ejemplo, palabras que senalan el tiempo verbal en
que esta escrito un texto, u otro tipo de marcadores que refieren a una
situacion comunicativa o a un determinado tipo de texto.
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CONTENIDOS

Textos instructivos, narrativos y descriptivos.

® Reconocimiento de diferentes tipos de textos.
e |dentificacion e inferencia de informacion general y especifica.

e Comprension global de textos.

® [éxico del ambito cotidiano, cientifico, cultural y tecnologico.
® Tiempos verbales simples y compuestos.
® Preguntas de informacion:
Who-What-Which- How old- How many- How much - How often
- How long
® Funciones
a) Microfunciones: saludos, despedidas, formulas de presentacion
formal e informal, expresiones de agrado y desagrado, expresar
opiniones, acuerdo, desacuerdo. Hacer invitaciones, aceptar o

rechazar invitaciones.

b) Macrofunciones: Descripcion, narracion, instruccion.



CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA

La Prueba de inglés esta compuesto en su totalidad por preguntas de
alternativas, en las cuales usted debe seleccionar la respuesta correcta
entre cuatro opciones.

Las preguntas de la prueba tienen dos orientaciones, un grupo mayoritario
de ellas se enfoca a la comprension de un texto, y algunas preguntas se
orientan hacia el reconocimiento léxico y manejo de la lengua.

Todas las preguntas se encuentran relacionadas con un texto.

El examen contiene preguntas formuladas en inglés y en castellano. Usted
puede usar el diccionario de idiomas.

Porcentaje de preguntas por ejes de contenidos

Contenidos Porcentaje
Textos 80 %
Lengua 20%

27
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EJEMPLOS DE PREGUNTAS DE INGLES

Relacione los mensajes con una funcion del banco de palabras. Escriba la letra
en el espacio correspondiente.

a. Expresar una opinion b. Hacer una sugerencia c. Expresar preferencias
alimenticias d. Ofrecer ayuda e. Cambiar planes f. Expresar acuerdo
g. Hacer una critica

« Can | help you?

© | like hamburgers more tan hot dogs.

@ | think eating salad is healthier than eating meat.
©  Why don't you buy chicken for dinner?

@ I'm going to prepare a special dinner for tonight.

Este conjunto de items apunta a que usted pueda identificar la funcion comunicativa
gue cumple cadaunadelas5 oraciones. Paraello usted debe seleccionar larespuesta
del banco de palabras.

v"  Respuesta correcta: alternativad-c-a-b-e
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Lea atentamente el siguiente texto y responda las preguntas.

Overweight children are at increased risk of harm or death due to type two
diabetes and heart disease. Other risks include bone and joint problems,
asthma. Sleeping disorders which can cause concentration problems in
class, and emotional issues.

Obese children often suffer at school from teasing about their appearance
and stereotypes regarding their character, because of preconceptions that
overweight children are “lazy” or “have no feelings”.

Causes of childhood obesity include:

* Reduced activity levels.
* Increased consumption of foods that are high in sugar and fat.

You, Chilean parents can do many things, for example:
1.Don’t reward children with food. Find other ways to celebrate behavior.

2. Practice what you preach. If you are practicing healthy habits, it's a
lot easier to convince children to do the same. Incorporate healthy
activities in the time you spend with children. Take walks, ride bikes,
play football or just play hide-and-seek outside.Everyone will benefit
from the exercise and the time together.

3. Encourage physical activities that children really enjoy. Remember
that each child is unique and may have to experiment with many

activities until he or she finds one that is enjoyable.

4. Limit TV and video game.

texto adaptado
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© Pregunta: What kind of text is this?

a. Anemail

b. Anarticle.

C. Aninterview.

d. Anadvertisement.

Esta pregunta apunta a que usted identifique de qué tipo de de texto se trata el que
usted acaba de leer. Para ello debe poner atencion a aspectos del formato y del
contenido.

v" Respuesta correcta: alternativa b

© Pregunta: What is the purpose of the text?

a. Tosell

b. Toinform.

C. To prevent.
d. To entertain.

Esta pregunta apunta a que usted identifique el proposito del texto que acaba de
leer, es decir la intencion que tuvo la persona al escribirlo.

v' Respuesta correcta: alternativa ¢

© Pregunta: Who is the text addressed to?

a. Toparents.
b. To doctors.
C. To children.
d. Toteachers.

Esta pregunta apunta a qué usted identifique a quién esta dirigido en forma
preferencial el mensaje del texto. Para ello es necesario que usted comprenda la
pregunta formulada en inglés y luego seleccione una de las opciones descartando
informacion distractora.

v'  Respuesta correcta: alternativa a

30



Pregunta: According to the text, which is a possible cause of children obesity?

e n oo

Healthy habits.

Enjoyable activities.
Sleeping disorders.
Reduced physical activity.

Esta pregunta apunta a identificar informacion especifica en el texto, en este caso
identificar un dato. Es necesario comprender la pregunta formulada en inglés y
seleccionar la respuesta entre alternativas dadas en el mismo idioma.

Pregunta: La expresion usada en el texto “Practice what you preach” alude a:

e 0o o

practicar mucho.

predicar siempre.

dar buenos ejemplos.

actuar de acuerdo a lo que se dice.

Esta pregunta apunta a qué usted comprenda el sentido global de un mensaje. Para
ello debe seleccionar una de las opciones presentadas en castellano, descartando
informacion distractora.

Pregunta: La palabra “fat” en el texto, significa:

e n oo

gordo.
grasa.
grueso.
manteca.

Esta pregunta apunta a qué usted identifique el sentido de una palabra, a partir del
contexto aportado por el texto.
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Considere que aprender inglés es un proceso gradual y no va a suceder
de la noche a la manana.

Trate de aprender algo nuevo cada dia. Es mucho mas facil y efectivo
estudiar inglés un poco cada dia que varias horas una sola vez a la
semana.

Escoja bien su material de apoyo. Existe todo tipo de materiales para
diferentes niveles y ambitos de desarrollo. El material que necesita un
nifo, no es el mismo que necesita un adulto. En la mayoria de los casos
necesitara material que cubra gramatica, escritura, comprension de
lectura, comprension auditiva y expresion oral.

Establezca una rutina de aprendizaje variada. Combine sus actividades
de estudio. Por ejemplo, no solo estudie gramatica, practique también
otros aspectos del idioma. Vera que su aprendizaje sera mas solido e
interesante.

Si conoce gente que habla o que esta aprendiendo inglés, practique con
ellos. Estudiar inglés de esta manera puede ser entretenido y eficaz.

Practique con material de lecturay audio que sea de su interés. Es mucho
mejor practicar con temas que nos gustan. Si le gusta la naturaleza,
consiga revistas y libros acerca del tema; si le interesan los animales
en extincion, visite paginas en Internet de organizaciones como the
International Fund for Animal Welfare (IFAW) o the World Wildlife Fund
(WWF). Lo mejor es empezar con material de lectura que no use un
lenguaje muy complicado y después tratar con inglés mas avanzado.
Después trate con peliculas en inglés, programas de television o de



radio, podcasts, etc. Esta practica también le ayudara a familiarizarse
con modismos y expresiones populares que se usan en inglés.

Escuchar mdsica también puede ser una manera muy efectiva de
aprender inglés. Lo ideal es conseguir las letras de las canciones que le
gustan y seguirlas mientras las escucha. De esta manera practicara sus
habilidades de lectura y comprension auditiva al mismo tiempo. Si le
gusta cantar, jqué mejor!

Trate de relacionar la gramatica que esta aprendiendo a situaciones
practicas. La gramatica por sisola no le ayuda a hablar el idioma, ademas
de que puede ser bastante tediosa. Siempre busque la manera de llevar
a la practica lo que esta aprendiendo.

Tenga en cuenta que entender un concepto del idioma inglés,
Nno necesariamente significa que podra reproducir los sonidos
correspondientes. Practique en voz alta. Aunque le suene extrano, esta
es una manera muy efectiva de reforzar lo que esta aprendiendo. Si
puede grabar su voz, hagalo. Después esclchese. Esto no solo le ayudara
a reforzar conceptos, si no que contribuira a mejorar su pronunciacion.

El Internet en una herramienta maravillosa para practicar su inglés.
Por ejemplo, puede entrar a salas de charla en inglés o hacer amigos
por correspondencia. También hay infinidad de recursos especificos
para la practica del idioma inglés. En esta cartilla encontrara algunas
sugerencias.

Como el énfasis de esta evaluacion es la comprension lectora; lea mucho,
lea diferentes tipos de textos y utilice los modelos de preguntas para
replicar las preguntas a cada texto.

Familiaricese conelusodel diccionario deidiomas. Conozca sus secciones
y organizacion. Uselo para buscar palabras que no conoce. En la prueba
le sera de mucha utilidad si sabe utilizarlo.
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Ademas de sitios para aprender inglés gratis, a través de Internet se puede
obtener acceso a recursos auténticos, como diarios y revistas en su version
original en inglés, escuchar radio online; participar en grupos de discusion
acerca del idioma inglés, conversar con otras personas en cualquier lugar
del mundo o intercambiar ideas por correo electronico, escribiendo en
inglés, jpor supuesto!

http://www.saberinglés.com

En este sitio, encontrara una gran cantidad de recursos: un curso gratis
de inglés, listas de vocabulario en inglés y espanol, ordenadas en forma
tematica, curiosidades del idioma inglés, analisis de letras de canciones en
inglés, fragmentos de peliculas y programas de TV ideales para aprender
inglés, juegos de palabras y mucho mas.

http://www.mansioningles.com

Es el mayor portal para aprender inglés con instrucciones en espanol. Aqui
puede encontrar material y ejercicios para cada una de las habilidades
(leer, escuchar, hablar, escribir) y contenidos (vocabulario, gramatica,
fonética).

http://lingolex.com/espan.htm

Es un sitio con elementos atiles en el aprendizaje del inglés. Tiene
instrucciones en espanol y en un lenguaje amigable.



http://www.english4u.es/

En este sitio podra encontrar todo lo necesario para mejorar su inglés
desde casay de forma totalmente gratuita. Podra conseguir vocabulario,
realizar ejercicios, consultar diccionarios, escuchar podcasts, ver
videocasts, hablar en inglés en un chat, aprender jugando y obtener
informacion sobre los examenes oficiales a los que puede optar.
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SEGUNDO NIVEL DE EDUCACION MEDIA

EDUCACION MATEMATICA

Los contenidos matematicos evaluados en la prueba de 2° Nivel de Media,
Se agrupan en cuatro ejes tematicos:

I. CONTENIDOS
\
a. Raices cuadradas.
J
g .. )
ALGEBRA Y a. Funcion cuadratica.
FUNCIONES b.Ecuacion cuadratica.
¢. Funciones y problemas de crecimiento. )

GEOMETRIA a. Razones trigonomeétricas en el triangulo
rectangulo

ESTADISTICAY a. Estadistica.

PROBABILIDAD

b. Azar y probabilidad.

Se espera que usted evidencie el manejo de estos contenidos a travées de
las siguientes habilidades:
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Il. HABILIDADES

® Uso de conceptos y procedimientos.
® Resolucion de problemas.

Las preguntas de la prueba tienen dos orientaciones, un grupo de ellas se
enfoca al uso de conceptos y procedimientos, por ejemplo, “resolver una
ecuacion de segundo grado con una incognita”. El otro grupo de preguntas
se orienta hacia la resolucion de problemas, que implica elaborar una
estrategia aplicando los contenidos aprendidos, para encontrar una
solucion al problema planteado. Por ejemplo, ‘plantear y resolver una
ecuacion de segundo grado con una incognita para resolver un problema
verbal, analizando la pertinencia de las soluciones encontradas”.

La prueba de Matematica esta compuesta por preguntas de alternativas.En
general encontrara preguntas asociadas a algin tipo de texto (diagramas,
planos, avisos publicitarios, articulos cientificos, etc.) cuya funcion es
aportar informacion en forma directa (por ejemplo, los datos necesarios
para realizar un ejercicio) e indirecta (por ejemplo, para elaborar nueva
informacion). También hay preguntas independientes que se pueden
contestar sin usar informacion del texto.

Porcentaje de preguntas por ejes de contenidos

Habilidades Porcentaje

NOmeros 8%
Algebra y funciones 40%
Geometria 12%
Estadistica y probabilidad 40%

A continuacion, se describen los contenidos involucrados en los ejes
mencionados anteriormente.
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a. Raices cuadradas

- Raiz cuadrada como proceso inverso de potencias con exponente
dos y como potencias de exponente fraccionario (/2). Aplicacion
de las propiedades de las raices de indice dos.

Algebra y funciones

a. Funcion cuadratica

- Su forma algebraica y su representacion grafica. Reemplazar
valores en la funcion cuadratica. Analisis de situaciones que se
modelan a través de funciones cuadraticas, interpretando la
informacion que entrega.

b. Ecuacion cuadratica

- Plantearyresolverecuacionesdesegundogrado.Aplicacionesdela
ecuacion cuadratica para resolver diversos problemas. Identificar
una ecuacion de segundo grado que permite representar una
situacion en contexto.

¢. Funciones y problemas de crecimiento

- Funcion logaritmo. Reconocer su grafica y notacion algebraica.
Encontrar valores de la funcion. Analizar situaciones que se
modelen a través de esta funcion.
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é Ny

- Funcion exponencial. Reconocer su grafica y notacion algebraica.
Encontrar valores de la funcion. Analizar situaciones que se
modelen a través de esta funcion.

- Analizar el tipo de crecimiento de distintas funciones: lineal,
cuadratica, exponencial y logaritmica.

GEOMETRIA

a. Razones trigonométricas en el triangulo rectangulo.

- Razones trigonométricas (seno, coseno y tangente para angulos
de 3009, 459,600 y 909) en un triangulo rectangulo.

- Aplicacion de las razones trigonométricas (seno, coseno vy
tangente para angulos de 309, 459,600 y 909), en la resolucion de
problemas diversos.

- Determinar razones trigonomeétricas (seno, coseno y tangente) de
angulos distintos de 309, 459,600 y 909, usando la calculadora.
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ESTADISTICA Y PROBABILIDAD

a. Estadistica

- Organizar, representar y analizar informacion por medio de tablas
de frecuencias (absoluta, relativa, acumulada, porcentual), con
datos agrupados en intervalos.

- Representar informacion dada en tablas de frecuencias en forma
grafica (histograma, poligono de frecuencia).

- Calculo de valores de medidas de tendencia central (media
aritmética, moda, mediana).

- ldentificar conceptos estadisticos basicos como: muestra,

poblacion, dato, método de muestreo y tamano de la muestra.

b. Azar y probabilidad

- Calcular la probabilidad de ocurrencia de eventos independientes
o condicionales.

- Suma o producto de probabilidades.
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EJEMPLOS DE PREGUNTAS DE EDUCACION MATEMATICA

Responda las preguntas.

® Pregunta: ; Qué alternativa muestra el procedimiento correcto para determinar el valor
de v/100 - /36 usando las propiedades de raices?

10-6=4
V10-V6=+4=2
(100 - 36) = /64 = 8
(100:2)-(36:2)=50- 18 = 32

RS

En este problema se requiere determinar el valor de una diferencia, para ello
usted debe determinar el valor de las raices cuadradas v100 y v/36 que es 10y 6
respectivamente. Luego realizar la diferencia entre ambos valores, 10 - 6 = 4.

v'  Respuesta correcta: alternativa a

® Pregunta: El resultado de 3 + 2+ (/32 - 1/8) es:

a. 3+4/3
b. 3+2V6
C. 51

d 7

Este problema requiere resolver un ejercicio aritmético que involucra raices. Para
ello se deben aplicar distintas propiedades de las raices. Es decir,
3 +2x (/32 -+/8) =3 ++2 /32 - /2 + /8 (propiedad distributiva)
=3 ++/(2 * 32) - /(2 * 8) (multiplicacion de raices de igual indice)
= 3 + /64 - /16 (calculo de una raiz cuadrada)
=3+8-4
=11-4=7

v"  Respuesta correcta: alternativad
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Lea el siguiente texto y responda las preguntas.

Amebas

Las amebas de vida libre, se encuentran de
manera natural viviendo en la tierra 0 en
cuerpos de agua dulce de casi cualquier &
tipo como piscinas, aguas termales, rios
o lagos. Estas amebas de vida libre se
reproducen por biparticion, es decir, una
célula se divide para producir otras dos
iguales a la original. Este proceso de| amebamadre
reproduccion, en condiciones optimas de

la ameba, demora 1 minuto. 2 amebas hijas

® Pregunta: ; A los cuantos minutos se tendran 32 amebas nuevas?

a. 5
b. 6
C. 16
d. 32

Esta pregunta requiere determinar un valor a partir de una relacion entre dos
variables, tiempo (minutos) y la cantidad total de amebas nuevas generadas. Para
ello usted debe comprender la situacion descrita en el texto “una célula se divide
para producir otras dos iguales”, lo que permite deducir que cada ameba se duplica.
Es decir, siguiendo el esquema tenemos:

{ﬁ {ﬁ —— 2 amebas nuevas

{g — 4 amebas nuevas

{:ﬁ —— 8 amebas nuevas

3
/ / / \ / \
* *&& * && ** — 16 amebas nuevas

AN IAIIIMNNIIS —— 32 amebas nuevas

v'  Respuesta correcta: alternativa a
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® Pregunta: ;Qué expresion algebraica representa la reproduccion de las amebas de

vida libre?
a. 2X
b. 2
C. X+2
d. x(x+2)

Esta pregunta requiere que usted realice el planteamiento de la funcion que
relaciona la variable tiempo con la cantidad total de amebas que se van generando
cada 1 minuto. Para ello usted debe asignar la variable “x" al tiempo transcurrido,
de manera que pueda visualizar el crecimiento de la poblacion de amebas. Por
ejemplo:

En 1 minuto =2 amebas = 2?

En 2 minutos—>4 amebas generadas =2+ 2 = 2°

En 3 minutos—)8 amebas generadas =222 =23

En 4 minutos—>16 amebas generadas=2°+2¢2+2 =24

Asi sucesivamente, luego al asignar la variable para generalizar el crecimiento y
determinar la funcion algebraica tenemos que:

En x minutos = 2*

v' Respuesta correcta: alternativa b
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Lea el siguiente texto y responda las preguntas.

| Rifa N°01

En el Club Deportivo se rifaran los siguientes premios, para la construccion de la nueva cafeteria:
-Computador
-Equipo de masica

Namero Nombre Direccion Teléfono
1.

2
3.
4
5

Se entregaran 36 rifas de 5 nimeros cada una. Los nimeros de las rifas estan numeradas de
forma consecutiva, del 1 al 180. Es decir la rifa N° 01 tiene los nimeros del 1 al 5, la rifa N° 02
tiene los nimeros del 6 al 10 y asi sucesivamente.

® Pregunta: Se saca al azar el nimero de la rifa que se llevara el primer premio, ¢cual es
la probabilidad que salga la rifa N© 01?

a -
b. +
¢ ==
d X

Este item requiere determinar una probabilidad aplicando la regla de Laplace.
Para ello debe determinar previamente la cantidad de casos posibles, es decir, “la
cantidad de rifas que se consideran en el sorteo (36)”, luego determinar la cantidad
de casos favorables, es decir, “la cantidad de rifas que tienen el N° 1, en este caso
una”. Se reemplazan estos calculos en la regla de Laplace que permite determinar
una probabilidad de eventos equiprobables.

P(salga la rifa N© 01) = cantidad de casos favorables 1
cantidad de casos posibles 36

v' Respuesta correcta: alternativa ¢
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® Pregunta: Al sacar al azar el nimero de la rifa sale, la N° 01. ;Cual es la probabilidad
que al elegir el nUmero ganador, salga el 3 6 4?

o n T w
w»—\mr\)o‘_\olw
U"l'—‘ml | =}

En esta pregunta se necesita determinar una suma de probabilidades ya que se
pregunta por la ocurrencia de dos eventos, evento A: salga el nimero 3 de la rifa
N° 01, evento B: salga el nUmero 4 de la rifa N° 01. Como el nimero de la rifa ya se
sorte0d y salio la rifa N° 01, para determinar la probabilidad se consideran solo los
casos posibles relacionados con la cantidad de nimeros que tiene una rifa, es decir,
5. Los casos favorables para cada evento (que salga 36 4) es 1.

-1,1_2
Luego P(A0 B) = 55T

v' Respuesta correcta: alternativa b

® Pregunta: ;Cual es la probabilidad de que el primer premio lo obtenga un nUmero
terminado en 0?

ap oo
N = Bl Sl
e E =T N]

En esta pregunta usted necesita determinar una probabilidad determinando la
cantidad de casos posibles y favorables. Para que salga un nimero terminado en
0 se debe elegir primero una lista que cumpla con la condicion (ndmero con la
terminacion 0), cuya probabilidad es de % . Luego la probabilidad de que salga un

ndmero terminado en 0 de esta lista es de % . Aplicando el principio multiplicativo

para sucesos dependientes obtenemos que la probabilidad que el primer premio se

lo lleve un nimero con terminacion 0 es %-% =1i0

v"  Respuesta correcta: alternativa b
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® Pregunta: En un bosque hay un arbol quebrado, donde la parte que ha caido forma con
el suelo un angulo de 50° y la parte del tronco que ha quedado en pie tiene una altura
de 11,4 m como se muestra en el siguiente dibujo.

Antes de quebrarse, ¢cuantos metros en total media el arbol?

sen 50°=0,76
cos 50°=0,64
tg 50°=1,19 ;
114 m
tronco
de ine
a. 15m
b. 20m
C. 264 m
d 328m

Esta pregunta requiere determinar la medida de uno de los lados de un triangulo
rectangulo (hipotenusa), conocidos un angulo y el cateto opuesto. Para ello se
elige la funcion trigonométrica que relaciona la hipotenusa del triangulo con un
cateto. Como el cateto es el opuesto al angulo dado, la razdn trigonométrica que
nos sirve es la del “seno”, en este caso

cateto opuesto
hipotenusa
11,4
X

sen 500 =

sen 500 =

Despejando x en la ecuacion anterior y reemplazando el valor del sen 500 obtenemos
11,4
0,76

X = = 15 (medida de la hipotenusa = tronco caido)

Luego el largo total del arbol es equivalentea 11,4 + 15 = 26 4

v'  Respuesta correcta: alternativa c
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® Pregunta: Desde la punta de un faro hacia un barco se forma un angulo de depresion
de 459y desde el barco hacia la base del faro se forma un angulo de elevacion de 38°.
Si el faro mide 18 m de alto, cuantos metros mide el acantilado?

sen38°=0,61

cos 38°=0,78

tg 38°=0,78

sen 45°=0,70

cos 45°=0,70

tg45°=1
a 458 m
b 63,8 m
C. 81,8 m
d 1220 m

Esta pregunta requiere determinar la medida del cateto x del triangulo rectangulo
ABC, que representa la altura del acantilado. Los datos estan dados en dos triangulos
rectangulos distintos ABC y ABD, donde en el primer triangulo se conoce un angulo
interior (389) y en el segundo triangulo la medida de una porcion del cateto (18 m)
y el angulo interior adyacente (459). Para ello se elige la funcion trigonométrica
que relaciona los catetos (tangente), es decir tg = cateto opuesto/cateto adyacente.
Luego se plantean las relaciones:

continGa en la pagina siguiente
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1)tg380= X
) tg v
0,78y = x

2) tg 450 =
Vg 18 + x

__y
18 + x

18 +x=y
3) Reemplazando la relacion 2 en la relacion 1 tenemos
0,78 (18 +x) =x
14,04 + 0,78x = x
14,04 = 0,22x

63,8 =X

Luego la altura del acantilado es 63,8 m

v"  Respuesta correcta: alternativa b
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® Pregunta: La siguiente tabla muestra el peso, agrupados por tramos, de un grupo de
personas. ;Cual es el peso promedio del grupo?

PesoenKg | Cantidad de Personas
53-55 16
56 - 58 12
59-61 8
62 - 64 10
a. 54 Kg.
b. 55,5 Kg.
C. 57,7 Kg.
d. 585 Kg.

Esta pregunta requiere determinar el promedio de un grupo de datos agrupados
en intervalos, donde se espera que usted aplique el procedimiento correcto que le
permita calcular el promedio solicitado. Para ello determina el punto medio entre los
extremos de los intervalos, luego realiza el producto entre este valor y la frecuencia
correspondiente. Para determinar el promedio divide a continuacion por la cantidad
total de personas, es decir,

5416+57+12+608+63+10  2.648
16 +12+8 +10 46

Promedio aritmético = =577

v' Respuesta correcta: alternativa c
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CONSEJOS PARA ESTUDIAR MATEMATICA

e Estudie Matematica en momentos que se sienta tranquilo y con buena
disposicion, ya que lograra un aprendizaje productivo.

® Tenga a mano materiales para su estudio, por ejemplo, un lapiz, gomay
un cuaderno para realizar los ejercicios y revisarlos. Estudiar Matematica
requiere "hacer” ejercicios de forma ordenada, registrando todos los
pasos que realizo, de manera que le permita consultar nuevamente sus
apuntes o bien que otra persona entienda lo que usted realizo.

® Para enfrentar un ejercicio considere que leer un texto de Matematica
requiere de calma y atencion, ya que las frases tienen un sentido
especifico que hay que comprender para poder realizar una tarea. Realice
una primera lectura intencionada y reflexiva, vuelva a leer si no le queda
claro lo que solicita la tarea.

® Cuando un ejercicio le parezca dificil, lea los temas relacionados. Luego
intente resolver ejercicios sencillos y una vez que los domine, intente
pasar a otros mas complejos. El contenido en Matematica es progresivo,
es decir, cada contenido es necesario para comprender y estudiar el
que sigue. Se recomienda seguir el orden que se presenta en la cartilla.
Cuando tenga dificultades para entender algin contenido, pida ayuda y
averigle sobre éste.

® Cuando esté resolviendo un ejercicio verbalice lo que esta estudiando,
diciendose a s mismo lo que esta haciendo, las operaciones que esta
realizando.

® Aprenda bien el vocabulario de matematica, conceptos y simbologia.

Escriba las palabras nuevas con sus significados en un lugar especial de
su cuaderno.
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e Es necesario que pueda practicar constantemente, repitiendo los
ejercicios vistos y resolviendo nuevos. Recuerde, el repaso es una manera
para retener informacion en su memoria.

g], RECURSOS SUGERIDOS PARA ESTUDIAR

Matematica interactiva

http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.
aspx?&ID=1360208&g=0das%20matematica&site=educarchile

Entre al link correspondiente a 4° medio y revise lo siguiente:

¢ Razones trigonomeétricas en el triangulo rectangulo. Usted podra
aprender que las razones trigonométricas son cocientes invariantes
entre las medidas de los lados de un triangulo rectangulo.

Entre al link correspondiente a 32 medio y revise lo siguiente:

e Calculo de probabilidades. En esta pagina usted podra resolver
problemas sobre el calculo de probabilidades, a partir de experimentos
simples y compuestos; reconocen sucesos independientes.

¢ Funcion cuadratica, ecuaciones cuadraticas. En este recurso usted
podra aprender a plantear y resolver problemas que involucran
ecuacionesde segundo grado; explicitan sus procedimientos de solucion
y analizan la existencia y pertinencia de las soluciones obtenidas.
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Proyecto Descartes, unidades didacticas

Chttp://recursostic.educacion.es/descartes/web/indice_ud.php )

Se sugiere buscar en este link en la seccion 39 ESO los siguientes temas:

¢ Ecuaciones de segundo grado y sus aplicaciones. En este recurso usted
podra identificar en su forma algebraica las ecuaciones de segundo
grado. Resolver y aplicar ecuaciones de segundo grado con una incognita
en forma grafica y en forma numeérica en la resolucion de problemas
practicos.

¢ La funcion cuadratica, la parabola. Este recurso permitira que usted
conozca la representacion grafica de una funcion cuadratica.

Educar en lared

Chttp://www.educar.org/enlared/planes/paginas/funcionexponenciaLhtm )

¢ Funciones exponenciales. En esta pagina usted encontrara la definicion
de funcion exponencial y su representacion grafica y algebraica.

http://recursostic.educacion.es/secundaria/edad/4esomatematicasB/
funciones3/impresos/quincenal0.pdf

e Funcion exponencial y funcion logaritmica. En esta pagina usted
encontrara la definicion de funcion exponencial y funcion logaritmica,
la representacion grafica y algebraica de ambas, ejercicios propuestos y
resueltos.
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Vitutor

( http://www.vitutor.com/estadistica/descriptiva/a_3.html )

¢ Tablas de frecuencia. En esta pagina encontrara el desarrollo de temas
basicos de estadistica descriptiva, relacionados con la organizacion de
informacion en tablas de frecuencia y el calculo e interpretacion de las
medidas de tendencia central. Histogramas y poligonos de frecuencia.
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CIENCIAS NATURALES

Las actividades y el cuerpo de conocimientos que hoy dia conforman las
ciencias naturales, se agrupan en tres grandes areas o disciplinas cientificas:
Ciencias Biologicas, Ciencias Quimicas, Ciencias Fisicas.

De acuerdo con esto, el examen estara compuesto por una serie de
preguntas que abordan las tres disciplinas y que fueron disefadas
considerando dos aspectos: un contenido especifico y una habilidad
intelectual. En otras palabras, estas preguntas buscan que quien las
responda, demuestre que domina el contenido, a través de la ejecucion
o0 aplicacion de una habilidad especifica. Estas habilidades se agrupan en
tres ejes: Conocimiento, Comprension, Razonamiento

La totalidad de las preguntas en este examen son de seleccion maltiple,
es decir, consisten en una pregunta o enunciado para la que se proponen
cuatro opciones de respuesta. Usted debera responder escogiendo solo
una de dichas opciones.

Las preguntas, en su mayoria, se encuentran asociadas a un contexto
determinado (articulo cientifico, noticia relacionada con ciencias,
fotografia(s), esquemals), grafico(s), tabla(s), etc.), que aporta informacion
directa o sirve de referencia para recordar informacion relevante que
permita dar respuesta a la pregunta planteada.

|. HABILIDADES

Tal como se hadicho, las habilidades que usted debe demostrar al momento
de responder esta prueba, se encuentran agrupadas en tres ejes, los que se
presentan en orden de complejidad:
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Conocimiento

Las habilidades intelectuales que se agrupan en este eje, son las mas
elementalesy corresponden a aquellas que permitan demostrar el dominio
de conceptos, hechos, datos, herramientas y procedimientos relevantes en
ciencias; a través del reconocimiento, la descripcion o la ejemplificacion.

Conocer un concepto o un fendmeno de las ciencias, no s6lo es recordar
0 memorizar su nombre, sino que también reconocer sus caracteristicas,
describir las relaciones entre sus partes, ordenar sus etapas, etc. Todo
esto, a través de un lenguaje preciso y vocabulario cientifico basico. Las
habilidades consideradas en este eje son:

® Reconocer o identificar o definir: Formular hechos, relaciones, procesos
y conceptos cientificos. Identificar las caracteristicas o propiedades
de organismos especificos. Nombrar organos, estructuras, funciones.
Definir términos cientificos. Por otra parte, es importante recordar que
también se mide la habilidad del estudiante para responder empleando
vocabulario cientifico, simbolos, abreviaturas, unidades y escalas de
acuerdo al contexto o la situacion especifica en que se le formule una
pregunta.

® Describir: Expresar caracteristicas de organismos y materiales fisicos
respecto a sus propiedades, estructura, funcionamiento y relaciones.

¢ Ejemplificar: Enunciar ejemplos especificos parailustrar el conocimiento
de conceptos generales.

Comprension

La comprensidon corresponde a un nivel algo mas complejo que el
conocimiento de un concepto o un fendmeno. Comprender significa ser
capaz de aplicar un concepto a diferentes situaciones, explicar causas de
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algn fendmeno o establecer relaciones entre ellos. Aunque las tareas
involucradas en este eje implican la capacidad de hacer interpretaciones
y cierto nivel de analisis, éstas son de menor complejidad que las
consideradas en el eje de razonamiento. Las habilidades involucradas en
este eje son:

e Explicar: Declarar o exponer sobre procesos o fendmenos observados,
empleando sus propias palabras cuando se requiera, demostrando de esta
forma que se comprende el concepto, ley, teoria o principio cientifico
subyacente.

® Comparar o clasificar: Identificar semejanzas y diferencias entre grupos
de organismos, materiales o procesos. Distinguir, clasificar u ordenar
objetos individuales, materiales, organismos y procesos de acuerdo a sus
caracteristicas y propiedades.

Razonamiento

Este conjunto de habilidades son las que se requieren aplicar para
resolver problemas, llegar a conclusiones, tomar decisiones y ampliar los
conocimientos a situaciones nuevas y de relevancia en la vida cotidiana.
Las habilidades de este eje son:

® Resolver o Analizar problemas: Determinar las relaciones y los conceptos
relevantes en un problema, asi como los pasos para su resolucion;
dar muestras de los procesos de razonamiento deductivo o inductivo
empleados.

® Predecir: Senalar los efectos o consecuencias de cambios considerando
la evidencia y el conocimiento cientifico.

e Aplicar: Hacer uso de la informacion; utilizar métodos, conceptos, teorias,
en situaciones nuevas.
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® Analizar, interpretar o representar datos: Seleccionar informacion y
aplicar técnicas apropiadas para obtener valores derivados necesarios
para llegar a conclusiones. Describir o resumir tendencias en los datos;
interpolar o extrapolar a partir de datos o informacion dada en tablas,
cuadros, graficos y diagramas. Organizar datos cientificos en tablas,
cuadros, graficos y diagramas, usando el formato, la denominacion y las
escalas.

¢ Evaluar: Sopesar ventajas y desventajas para tomar o justificar decisiones

sobre procesos, materiales, resultados o estrategias de resolucion de
problemas, suficiencia de datos para respaldar conclusiones.

59



ORIENTACIONES PARA EL EXAMEN DE CERTIFICACION EDUCACION MEDIA DE ADULTOS

Il. CONTENIDOS EVALUADOS

CIENCIAS BIOLOGICAS

1. Concepto de enfermedad y regulacion interna

a. Componentes y funciones de los sistemas del cuerpo humano
relacionados conlahomeostasis:sistemarenal, sistemaendocrino
y sistema nervioso. Regulacion neuro-endocrina; enfermedades
que la afectan; stress, anomalias hormonales y toxicomania.

b. Componentes y funciones del sistema inmunologico; alteraciones
del sistema inmunologico (enfermedades autoinmunes, alergias,
Sida, enfermedades infectocontagiosas). Mutacion y dafo
geneético; cancer, sindrome de Down.

2. Reproduccion celular, herencia y evolucion
a. Informacion genética: genes,cromosomas. Estructurayreplicacion
del ADN. Transmision, conservacion y variacion del material

genético en la reproduccion celular: Mitosis y meiosis.

b. Teorias sobre el origen y evolucion de las especies. Evidencias de
la evolucion organica.
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CIENCIAS QUIMICAS

1. Teoria atomica de la materia

a. Estructura atomica elemental: constituyentes del atomo vy
conceptos asociados (electron, protén, numero atdmico, numero
masico, configuracion electronica, etc). Modelo atdomico de
Rutherford.

b El fendmeno de la radiactividad, sus conceptos y elementos
asociados. Uso de los isotopos en la industria, medicina y
agricultura.

c. Modelo atéomico de Bohr. Configuraciones electronicas de los
atomos de los 10 primeros elementos del cuadro periddico y los
principios que las sustentan.

2. Modelos de enlace quimico

a. Representacion de Lewis de atomos e iones. Nocion elemental de
los modelos de enlace covalente e idnico.

3. Nociones de quimica organica

a. Propiedades del carbono que explican la formacion de una amplia
variedad de moléculas. Moléculas organicas comunes: azlcares,
aminoacidos, hidrocarburos, polimetros naturales y artificiales,
sus propiedades y usos.

b. Representacion en el plano de moléculas organicas simples.
Descripcion de grupos funcionales y ejemplos de sustancias de
uso cotidiano que los contienen (alcoholes, éteres, aldehido y
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\.

C.

cetonas, acidos carboxilicos y aminas). Reacciones de compuestos
organicos (pirolisis, deshidrogenacion, oxidacion, hidrolisis,
combustion).

Concepto de polimero: polimeros sintéticos y naturales.

D

CIENCIAS FISICAS

1. Electricidad y magnetismo

a.

Interacciones eléctricas: ley de Coulomb, campo eléctrico,
potencial eléctrico, corriente eléctrica, intensidad de corriente,
resistencia eléctrica y obtencion experimental de la ley de Ohm.
El circuito eléctrico simple: descripcion de la instalacion eléctrica
domiciliaria y sus componentes.

Interacciones magnéticas: imanes, campo magnético, cargas en
movimiento en campos eléctricos y magnéticos.

. Fluidos
Descripcion de liquidos y gases. EL concepto de presion aplicado

a situaciones de la vida cotidiana: empuje, presion atmosférica,
presion hidrostatica y factores de los que depende. Principio de
Pascal y Principio de Arquimedes.
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Ejes de contenido Porcentaje de preguntas
Ciencias Biologicas 50%
Ciencias Quimicas 30%
Ciencias Fisicas 20%

EJEMPLOS DE PREGUNTAS DE CIENCIAS

® Pregunta: Una de las etapas del proceso que permite formar la orina es la reabsorcion
tubular. ;En qué consiste esta etapa?

Pasar los elementos Gtiles del tabulo a la sangre.

Disolver los desechos en agua y eliminarlos al exterior.
Enviar directamente los elementos de desecho al exterior.
Sacar los elementos Gtiles de la sangre y llevarlos al tdbulo.

an oo

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Biologicas

La formacion de la orina presenta tres etapas: filtracion glomerular, reabsorcion
tubular y secrecion tubular. En la reabsorcion tubular, la sangre recupera todos
aquellos elementos Utiles que se filtraron, para que no sean eliminados como parte
de la orina.

v"  Respuesta correcta: alternativa a
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® Pregunta: ;Cual de las siguientes opciones explica correctamente lo que son los
anticuerpos y la accion que ellos realizan?

a.  Son globulos blancos que se comen al microorganismo causante de una
enfermedad.

b.  Sonremedios que permiten eliminar a los microorganismos que causan
enfermedades.

C. Son las vacunas que circulan en el cuerpo impidiendo la accion de
microorganismos.

d.  Son defensas que actlan especificamente contra un microorganismo que
causa enfermedad.

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Biologicas

Los anticuerpos son defensas producidas por el organismo que actGan de manera
especifica contra un agente patogeno (causante de enfermedad). Es decir, los
anticuerpos que actlan sobre un agente patdgeno no pueden actuar sobre otro,
deben ser nuevamente elaborados.

v'  Respuesta correcta: alternativad

® Pregunta: ;En cual de los siguientes 0rganos de nuestro cuerpo se produce la hormona
insulina?

a.  Higado.

b.  Pancreas.

c.  Estomago.

d. Intestino Delgado.

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Biologicas

El pancreas es la glandula encargada de producir insulina cuando los niveles de
azlcar suben en la sangre.

v'  Respuesta correcta: alternativa b
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Lea atentamente el siguiente texto y responda las preguntas
El Acido desoxirribonucleico (ADN)

Es el material genético de todos los organismos celulares y casi todos los virus. El
ADN lleva la informacion necesaria para dirigir la sintesis de proteinas y la replicacion.
Se llama sintesis de proteinas a la produccion de proteinas que necesita la célula o
el virus para realizar sus actividades y desarrollarse. La replicacion, es el conjunto
de reacciones por medio de las cuales el ADN se copia a st mismo cada vez que
una célula, o un virus se reproduce y transmite a la descendencia su informacion
genética. En casi todos los organismos celulares el ADN esta organizado en forma

de cromosomas, situados en el nlcleo de la célula.

Adaptado de; http://www.ilustrados.com

® Pregunta: Una de las hebras que constituye el ADN presenta la siguiente secuencia de
bases nitrogenadas:A-T-C-C-A-T-G-C.
¢Cual sera la secuencia de bases nitrogenadas en la hebra complementaria?

an oo
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Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Biologicas

En la molécula de ADN existe complementariedad entre las bases nitrogenadas
de ambas hebras que la componen: siempre frente a la base Adenina (A) se ubica
Timina (T) y frente a la base nitrogenada Guanina (G) se ubica Citosina (C). El Uracilo
(U) es una base nitrogenada que solamente se encuentra en el ARN y reemplaza a

la Timina.

v"  Respuesta correcta: alternativa b
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® Pregunta: En una célula humana tipica, ¢en cuantos cromosomas se encuentra
organizado, normalmente, el ADN?

a. 42
b. 44
C. 46
d 48

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Biologicas.

La célula humana organiza su material genético (ADN) en 46 cromosomas.

v" Respuesta correcta: alternativa ¢

® Pregunta: La figura adjunta, muestra esquematicamente el modelo atdmico propuesto
por Thompson. Este modelo era semejante a un queque con pasas, las que se encuentran
dispersas en la masa. ¢ Qué representa una pasa en este modelo?

a. Un electron.

® _
o ' b. Unproton.
o P ¢.  Unneutron.
" i d. Unnacleo.

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Quimicas.

En esta pregunta, se debe ser capaz de reconocer los componentes de los diferentes
modelos atomicos. En el modelo de Thompson, el atomo se presenta como una
masa positiva y los electrones con carga negativa, estan incrustados en dicha masa,
tal como las pasas en un queque. En este modelo no se considera la existencia de
protones (positivos); neutrones (sin carga) ni tampoco esta presente la idea de
nucleo atomico.

v Respuesta correcta: alternativa a
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Lea atentamente el siguiente texto y responda las preguntas

Materiales Organicos

La gran cantidad de materiales organicos que llenan la vida cotidiana surge de los
recursos que nos proveen el carbono y sus combinaciones con otras sustancias.
En efecto, los cientificos, formando cadenas o anillos de atomos de carbono, han
obtenido mas de dos millones de sustancias organicas que se emplean como fibras,
recubrimientos, adhesivos, farmacos, gomas sintéticas, plasticos, etc. Artefactos
tan disimiles como la carcasa de un computador, la carroceria de un auto o una
prenda de vestir, tienen algo en coman: estan formados por moléculas organicas, es
decir, estan compuestas fundamentalmente por carbono en combinacion con otros
elementos, como el hidrogeno.

Fuente: adaptado de http://www.creces.cl

® Pregunta: ;Cual es la principal causa de la gran abundancia de sustancias organicas

en la naturaleza?

La gran cantidad de carbono existente en la naturaleza.
La alta capacidad del carbono para formar enlaces.

El estado neutro en que se encuentra el carbono.

La existencia de carbono en los tres estados.

e n oo

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Quimicas.

En efecto, se debe explicar las propiedades del carbono. La cauda principal del alto
numero de compuestos organicos que existen en nuestro entorno, se debe a la alta
capacidad de los atomos de carbono para formar enlaces de tipo covalente (4) con
otros tipos de atomo.

v' Respuesta correcta: alternativad
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® Pregunta: El atomo de carbono forma moléculas organicas mediante enlaces covalentes.
¢En qué consiste un enlace covalente?

Es la unidn que se produce exclusivamente entre el carbono y el hidrogeno.
Es la union entre atomos producida por la atraccion eléctrica entre ellos.
Es la unidn que se produce entre dos atomos con la misma valencia.

Es la unidn entre atomos debido a que comparten electrones.

angoo

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Quimicas.

Se debe explicar las propiedades del carbono y sus distintos tipos de enlaces. La
formacion de moléculas organicas se produce por enlaces covalentes entre el
carbono y el hidrogeno. Dichos enlaces, se producen cuando dos atomos comparten
un par (o mas) de electrones, los que se mueven en un orbital molecular. Tal como
muestra la figura adjunta.

® Electrones de hidrégeno
® Electrones de carbono

v" Respuesta correcta: alternativa d
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® Pregunta: Carlos observa que cuando pone una lamina de hojalata sobre el agua, ésta
se hunde. Sin embargo, al plegar la misma lata para construir una caja como la que
se muestra en la figura, observa que dicha caja flota muy bien en el agua. ;Por qué al
darle forma de caja la lata no se hunde?

Porque disminuye la masa total de la lata.

Porque disminuye el volumen total de la lata.
Porque disminuye la densidad total de la lata.
Porque disminuye la superficie total de la lata

a n T o

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Fisicas.

Para responder correctamente es necesario explicar situaciones aplicando sus
conocimientos relacionados con los fluidos, especificamente con la flotabilidad
(Principio de Arquimedes). Un cuerpo puede flotar en un liquido cuando su
densidad es menor a la de dicho liquido, como ocurre con un corcho o el papel.
La lamina de hojalata tiene mayor densidad que el agua y por eso se hunde.
Sin embargo, al plegarla se aumenta su volumen (que queda con aire) y de esa
forma disminuye su densidad. Es lo mismo que ocurre con un pesado barco de
acero que al ser hueco y contener aire, tiene una densidad total menor que el
aguay por eso flota en el mar.

v'  Respuesta correcta: alternativa c
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® Pregunta: Al conectar una lampara al enchufe de una instalacion doméstica, comienza a
circular corriente eléctrica que provoca que la ampolleta se encienda. ¢En qué unidades
se mide la intensidad de la corriente eléctrica?

a. \Volt.

b. Watt.

C. Ampere.

d. Kilowatt hora.

Esta pregunta corresponde al eje de Ciencias Fisicas.

Para responder correctamente, se debe identificar la unidad de medida de algunas
magnitudes eléctricas; en este caso particular se requiere saber que la intensidad
de la corriente eléctrica, se mide en amperes (A). Aunque suele confundirse, el volt
mide diferencia de potencial (que es lo que provoca la corriente); el watt mide la
potencia y el kilowatt-hora (Kwh) mide el consumo eléctrico.

v" Respuesta correcta: alternativa ¢
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CONSEJOS PARA ESTUDIAR CIENCIAS NATURALES

Las Ciencias Naturales son una forma de entender y explicar el mundo que
nos rodea, los fendmenos que ocurren en él y la forma en que esto afecta a
nuestro cuerpo. La ciencia entonces, es algo que de una u otra forma esta
presente en nuestra vida cotidiana, ya que siempre estamos buscando la
forma de entender y explicar lo que pasa en nuestro entorno.

¢Qué se necesita para aprender ciencias? Aunque no existe método, libro
o profesor que sea infalible; existen algunas cosas que pueden facilitar
nuestro aprendizaje, como nuestra disposicion a conocer el mundo que
nos rodea. En este sentido, la curiosidad vy rigurosidad son la base para
apropiarnos de los conocimientos cientificos basicos para comprender
nuestro entorno.

Antes que todo, recuerde que el principal responsable de su aprendizaje
es usted, por lo tanto organice y dedique tiempo al aprendizaje. Una
buena forma de iniciar el trabajo es considerar que todos sabemos algo de
ciencias, aunque sea impreciso o incompleto. Por lo tanto, un buen punto de
partida frente a cada tema, es hacer un breve resumen con lo que sabemos
y compararlo con lo que tenemos que saber. Esto nos permite organizar la
lectura de los textos de que dispongamos y al mismo tiempo nos permite
establecer una meta concreta.

Algunas sugerencias mas concretas son las siguientes:

e Cuando revise un tema, haga una lista de los conceptos basicos. Definalos
brevemente y construya un esquema donde se describan las relaciones
entre ellos. Recuerde que conocer un fendmeno o un proceso, no solo
implica conocer y memorizar sus partes, sino que, sobre todo, describir
cOmo se relacionan estas partes entre si.

e Construya resimenes breves pero precisos sobre cada tema que vaya
revisando. Aunque hay personas que tienen una alta capacidad para
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comprender y retener la informacion de textos muy extensos; siempre
resulta mas facil hacer resimenes de temas cortos y concretos; de modo
que usted pueda ir chequeando rapidamente su avance.

e Cuando se apropie de un concepto, trate de relacionarlo de inmediato
con su vida cotidiana o con los fendmenos de su entorno. Trate de dar
mayor sentido y significado a los conceptos que aprende, para que asi su
aprendizaje sea perdurable. Por ejemplo, si esta estudiando las proteinas,
piense en algunas proteinas (queratina, colageno) o fuentes de proteinas
que usted conozca (las legumbres, la carne).

e Si esta estudiando algunos procesos naturales, dividalos en
etapas, describa individualmente cada una de ellas, y organicelas
secuencialmente. Observe como afecta cada etapa al proceso global.

e Tratedeapoyarsuestudioycomprension de los contenidos conimagenes
y/o animaciones que se encuentren disponibles en Internet. En este
altimo caso, trate de verificar la informacion en mas de una fuente.

e Para la aplicacion de conceptos en la resolucion de problemas sencillos,
recuerde que siempre es conveniente revisar minuciosamente el
problema y formularse tres preguntas basicas:

¢Qué informacion tengo?
¢Qué es lo que me estan preguntando?
¢Qué tengo que hacer para responder?

e Quiza una de las formas mas seguras para verificar si dominamos o un
concepto, consiste en expresarlo con nuestras propias palabras. Por lo
tanto, trate de explicar a otros (sus amigos, familiares o companeros)

los conceptos que ha aprendido, pidales que le hagan preguntas sobre el
tema y busque respuestas sencillas y precisas.
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’; RECURSOS SUGERIDOS PARA ESTUDIAR

Los recursos a los que usted puede acceder son multiples, por eso es Gtil un
poco de orientacion.

Ciencias Biologicas

¢Que es el sistema nervioso?.

http://213.0.8.18/portal/educantabria/contenidoseducativosdigitales/primaria/cono_3_
ciclo/contenidos/cuerpo%%20humano/definitivo%?20nervioso/publicar/index.html

En este sitio, se presenta una revision general de los aspectos mas relevantes del
sistema nervioso. Presenta los sentidos y también algunas nociones sobre el cuidado
del sistema nervioso. De lenguaje familiar y facil de comprender.

Sistema Nervioso.

( http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/Sistema_nervioso/Sistema_nervioso.html )

En este recurso, se revisa el sistema nervioso de manera mediana profunda, con links que
permiten la profundizacion para cada concepto involucrado en la descripcion general.

Sistema Endocrino.

( http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/sistemaEndocrino.htm )

En este recurso, se revisa el sistema endocrino con mediana profundidad; se destacan
las funciones que cumple en nuestro organismo y se incluyen links que permiten la
profundizacion para cada concepto involucrado en la descripcion general.

Sistema Inmune o Inmunologico.

( http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/Sistema_inmune.htm )

En este recurso, se revisa el sistema inmune, poniendo especial énfasis en las funciones
que desarrolla en el cuerpo con mediana profundidad. Emplea un lenguaje riguroso
pero de facil comprension.
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Sistemas de defensas.

( http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx?ID=133198 )

En esta direccion, se presenta una descripcion general del sistema inmune, con un
lenguaje que permite la facil comprension del contenido.

Estructura del ADN.
( http://www?2.udec.cl/~lilherna/adn.html )

En esta direccion, se presenta una revision general e introductoria a la estructura del
ADN. Esta pagina forma parte de un sitio mas complejo que redne contenidos de Biologia
y Quimica presentes en los programas de estudio de ensefianza media.

ELADN.

http://www.icarito.cl/enciclopedia/articulo/segundo-ciclo-basico/ciencias-naturales/
estructura-y-funcion-de-los-seres-vivos/2009/12/60-7958-9-el-adn.shtml

Articulo que forma parte de una enciclopedia virtual (lcarito), de facil lectura y
comprension.

Division Celular.

( http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/CelulaDivision.htm )

En este sitio se describen los procesos de division celular (Mitosis y Meiosis) y consta
de algunas preguntas relacionadas con el tema. Ademas, se presenta un cuadro
comparativo de ambos procesos.

Charles Darwin y la Teoria de la Evolucion.

http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales_NE/ODAS_Ciencias/Naturaleza/Darwin/
index.html

En este sitio se presenta una revision bastante acabada de los postulados de Darwin y
su teoria acerca de la evolucion de las especies. Contiene recursos multimediales que
favorecen y estimulan el aprendizaje.
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Teorias sobre el origen de la vida y su evolucion.

( http://www.natureduca.com/cienc_bio_origenvidal.php )

En este recurso se revisa el desarrollo de las ideas y teorias en torno al origen de la vida
y la evolucion. Se presentan en secuencia historica los planteamientos y postulados de
los cientificos en diversas etapas de la historia.

Ciencias Quimicas

¢Como se unen los atomos?.

http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales_NE/ODAS_Ciencias/Quimica/como_se_
unen_los_atomos/index.html

En este recurso, se revisan los conceptos asociados al enlace quimico. De ellos se
sugiere revisar de manera particular el enlace covalente y el enlace idnico. Incluye
animaciones, ejemplos y evaluacion.

Quimica Organica.

( http://www.profesorenlinea.cl/Quimica/Quimica_organica.html )

En este sitio, se presenta una introduccion general a la quimica organicay los conceptos
basicos asociados esta rama de la quimica. Es de facil lectura y comprension.

Quimica Organica.

( http://www.estudiantes.info/ciencias_naturales/quimica/quimica-organica.htm )

Descripcion general de la quimica organica y sus elementos basicos.

Quimica Organica.

( http:.//www.educarchile.cl/Userfiles/P0001/File/articles-93155_ArchivoPowerPoint _0.ppt )

En esta direccion, es posible acceder a una presentacion electronica que ilustra las
nociones basicas asociadas a la quimica organica.
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¢Que propiedades tiene el carbono?.

http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales _NE/ODAS_Ciencias/Quimica/que _
propiedades_tiene_el_carbono/index.html

En este recurso se presenta la quimica del carbono y los compuestos organicos con
recursos multimediales que facilitan el aprendizaje.

¢Que propiedades tiene el carbono?.

http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales _NE/ODAS_Ciencias/Quimica/poder_
energia_nucleo_atomo/index.html

En este recurso se presenta mediante animaciones y otros elementos multimediales,
una revision muy completa de la evolucion del modelo atdémico y los experimentos
que dieron lugar a ellos. Se describen las particulas constituyentes del atomo y sus
caracteristicas.

Se revisa ademas el fendmeno de las radiaciones.

Modelos Atomicos.

http://concurso.cnice.mec.es/cnice2005/93 _iniciacion_interactiva_materia/curso/
materiales/atomo/modelos.htm

Este recurso presenta la evolucion historica del modelo de atomo; junto a aspectos
generales como la configuracion electronica.

Ciencias Fisicas

El poder de la electricidad.

( http://www.librosvivos.net/smtc/homeTC.asp?TemaClave=1124 )

En este sitio, mediante animaciones y otros recursos, se entrega una introduccion basica
al concepto de electricidad y los efectos de la corriente en un circuito eléctrico. Se
ilustra también de manera elemental, las relaciones entre electricidad y magnetismo.
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Imanes y corriente eléctrica.

( http://www.librosvivos.net/smtc/homeTC.asp?TemaClave=1073&idldioma=ES )

Mediante animaciones y ejemplos, se presenta una introducciéon al magnetismo vy
electromagnetismo. Se describe ademas la generacion de electricidad a través de la
induccion.

Circuitos electricos.

( http://www.librosvivos.net/smtc/homeTC.asp?TemaClave=1021 )

En este recurso, se revisa el concepto de corriente eléctrica, sus efectos y los circuitos
eléctricos. Hay ejemplos y actividades interactivas.

Atraccion y Repulsion

( http://www.educarchile.cl/Userfiles/PO001/File/articles-104998 _ArchivoPowerPoint_0.ppt )

A través de esta direccion se accede a una presentacion electronica que muestra los
aspectos esenciales las interacciones electrostaticas y su descripcion mediante la ley
de Coulomb.

Cargas en reposo.

( http://www.librosvivos.net/smtc/homeTC.asp?TemaClave=1021 )

En esta pagina, mediante la opcion “Descargar Archivo”, es posible acceder a una
presentacion electronica en la que se describen los aspectos mas relevantes de la
electrostatica, conceptos y magnitudes asociadas, como fuerza electrostatica, ley de
Coulomb, campo eléctricoy potencial.

IMPORTANTE: Se sugiere no enfatizar demasiado la descripcidon exclusivamente
matematica (formulas), de modo de hacer mas comprensible los contenidos.
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Hidrostatica.

( http://www.educarchile.cl/Portal.Base/Web/VerContenido.aspx?ID=133170 )

En esta pagina, se encuentra informacion basica sobre los el concepto de presion, su
definicion operacional y unidades de medida. Del mismo modo, se revisa el concepto de
presion hidrostatica (ejercida por liquidos en reposo) y los factores que la determinan.
Se revisa el principio de Pascal y sus aplicaciones.

IMPORTANTE: Se sugiere no enfatizar demasiado la descripcion exclusivamente
matematica (formulas), de modo de hacer mas comprensible los contenidos.

¢Por qué los cuerpos flotan?

http://odas.educarchile.cl/objetos_digitales _NE/ODAS_Ciencias/Fisica/por_
que_los_cuerpos_flotan/index.html

En este recurso, se presenta una revision del fenomeno de flotacion de los cuerpos,
a través del principio de Arquimedes. Hay recursos multimediales que favorecen el

aprendizaje.

IMPORTANTE: Se sugiere no enfatizar demasiado la descripcion exclusivamente
matematica (formulas), de modo de hacer mas comprensible los contenidos.



Estudios
sociales
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ESTUDIOS SOCIALES

En el sector de Estudios Sociales del Segundo Nivel de Ensefanza Media
se evallan conocimientos acerca de la historia del mundo actual,sus
caracteristicas demograficasy culturales, y el fenémeno de la globalizacion,
junto con el tema de la economia de mercado y el empleo.

En el ambito de la historia del mundo actual se espera que usted sea capaz
de demostrar comprension sobre los diferentes procesos politicos que se
han desarrollado durante la segunda mitad del siglo XX. Junto a ello, se
espera que demuestre comprension de la dinamica de la poblacion mundial
y las caracteristicas e implicancias que tiene la vida en la ciudad.

En el ambito de la Economia y el empleo se espera que las personas
comprendan el funcionamiento de la economia en nuestro pais, y el dilema
del empleo en ese contexto.

A continuacionse presentanlos principales contenidos que seran abordados
en la prueba de Segundo Nivel de Educacion Media, correspondiente al
sector de Estudios Sociales:
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I. CONTENIDOS

HISTORIA DEL MUNDO ACTUAL

e Procesos politicos de la segunda mitad del siglo XX:

- Segunda Guerra Mundial: caracteristicas principales vy
consecuencias en el orden internacional, como la descolonizacion
del tercer mundo y la creacion de las Naciones Unidas.

- Guerra Fria: concepto y caracteristicas principales.

- (Caida de la Unidon Soviética y hegemonia politica de Estados
Unidos.

e Globalizacion

- Caracteristicas 'y consecuencias de la globalizacion:
interconectividad global, internacionalizacion de la economia, y
difusion cultural.

e Grandes problemas mundiales

- Caracteristicas, distribucion espacial y envergadura de problemas
como: pobreza y hambre, narcotrafico, deterioro medioambiental,
y pandemias como el SIDA.

e Diversidad en el mundo actual
- Grandes regiones culturales en el mundo actual.
- Desafios y oportunidades del contacto entre culturas.
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POBLACION

e Poblacion mundial
- Volumeny distribucion de la poblacion mundial.

- Conceptosrelacionados conladinamica de la poblacion: natalidad,
mortalidad y migraciones.

- Estructura de la poblacion mundial: sexo y edad.

- Piramides de poblacion.

e Asentamientos urbanos y rurales

- Asentamientos urbanos y rurales: definicion, caracteristicas,

relaciones, ventajas y desventajas.

- Causas y consecuencias del crecimiento de la poblacion urbanay
de la expansion de las ciudades.

- Impactos ambientales de las actividades productivas: concepto, y
diferentes escalas, intensidades e implicancias.

\. J

ECONOMIA

e Economia de mercado
- Caracteristicas de la economia de mercado.

- Diferentes formas de organizacion de la economia de
mercado.
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Comparacion de la economia de mercado con otros sistemas
econdmicos a lo largo de la historia.

Empresas
Finalidades e importancia de las empresas.

Relaciones econdomicas de las empresas con el gobierno y con las
familias.

Tipos de empresas segln tamano y area de influencia.

Dilemas del empleo
Tendencias globales que afectan al empleo: capacitacion,
adaptacion a cambios, terciarizacion, flexibilidad laboral.

Factores que explican el desempleo: desajustes entre oferta y
demanda, actividades con demanda fluctuante de trabajadores,
necesidades de capacitacion.

Rol del sector publico y privado en la generacion de empleos y
calificacion laboral.
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Caracteristicas de La Prueba

La Prueba de Estudios Sociales esta compuesta por preguntas de
alternativas. En ellas usted debe seleccionar entre cuatro opciones la
respuesta correcta.

La mayoria de las preguntas se encuentran asociadas a textos como
fragmentos de discursos o textos de historia, noticias, testimonios, etc,,
asi como imagenes, esquemas, dibujos, fotos, mapas, etc. Estos textos e
imagenes tienen la funcion de aportar datos o condiciones para plantear
una pregunta, aunque también hay preguntas independientes que se
pueden contestar sin usar informacion extra.

Aun cuando las preguntas sean de alternativas, algunas requieren que
usted recuerde informacion especifica para poder identificar la alternativa
correcta. En otros casos usted debera recordar ciertos contenidos vy
utilizarlos para realizar una comparacion y poder seleccionar la alternativa
que corresponda. Hay preguntas que requieren que usted recuerde y
relacione diferentes contenidos e informacion para analizar las diferentes
alternativas.

La prueba consta de 25 preguntas distribuidas de la siguiente forma:

Ejes de contenido Porcentaje de preguntas

Historia del mundo actual 40%
Poblacion 35%
Economia 25%
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EJEMPLOS DE PREGUNTAS DE ESTUDIOS SOCIALES

Observe atentamente la siguiente caricatura y responda las preguntas.

El enfrentamiento Este-Oeste visto por el caricaturista francés Plantu.

Caricatura que representa la division del mundo durante la guerra fria.

® Pregunta: En relacion a la Segunda Guerra Mundial, la Guerra Fria se caracterizo por
tener:

apn oo

Mas victimas fatales.

Menos divisiones ideologicas.
Mas destruccion de ciudades.
Menos enfrentamientos directos.

Para responder correctamente esta pregunta es necesario que usted conozca
las principales caracteristicas y consecuencias de ambos conflictos mundiales,
identificando sus semejanzas y diferencias. En este sentido, la Segunda Guerra
Mundial fue un conflicto caracterizado por su altisimo grado de destruccion y
muertes. En cambio, la Guerra Fria fue un conflicto principalmente ideologico en el
cual las principales potencias mundiales se enfrentaron indirectamente.

v' Respuesta correcta: alternativad
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® Pregunta: ; Qué caracteristica particular poseia el Estado en el bloque Este que lideraba
la URSS (Unidn de Replblicas Socialistas Soviéticas)?

Planificaba la economia.

Protegia la propiedad privada.

Impulsaba la creacion de partidos politicos.
Garantizaba la libertad de pensamiento de las personas.

an oo

Esta pregunta requiere que usted conozca y distinga las caracteristicas principales
de los bloques liderados por Estados Unidos y la URSS, cuidando de no confundirlos.
Eneste caso, se le consulta por el papel del Estado dentro del bloque soviético, el cual
tenia un fuerte rol dentro de la planificacion de la economia. Las otras alternativas
obedecen a las caracteristicas del modelo capitalista en el plano politico y civil.

v' Respuesta correcta: alternativa a

® Pregunta: Luego de la Guerra Fria, ¢qué potencia mundial ha dominado el escenario
politico internacional?

a. Rusia.

b. India.

C. China.

d. Estados Unidos.

Para responder correctamente esta pregunta usted debe saber que la Guerra
Fria termind con la caida del bloque soviético, al vencer el modelo ideologico y
economico que representaba Estados Unidos. De ahi en adelante, Estados Unidos ha
ejercido un liderazgo politico, econdmico y cultural que ha caracterizado el mundo
actual.

v' Respuesta correcta: alternativad
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Observe el siguiente mapa y luego responda las preguntas.

Mapa de Alerta Ambiental en Ameérica

Océano

Atlantico

Pacifico

SIMBOLOGIA

Bosques tropicales
en peligro

& Sobrepesca

G Contaminacion del aire
seria y muy seria
A Accidentes petroleros Océano
Atlantico
7z Lluvia acida elevada
~J y muy elevada

Fuente: adaptacion
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® Pregunta: En el norte de América se observa presencia de lluvia acida. Una causa que
explica esta situacion es:

la baja concentracion urbana.

la alta concentracion industrial.

el aumento de la erosion de los suelos.
la disminucion de la flora y fauna local.

an oo

Esta pregunta exige, en primer término, que usted sea capaz de usar el mapa,
identificando la simbologia con los datos que se entregan. Pero también debe
recordar los principales problemas ambientales del mundo y sus diferentes causas.
En este caso la lluvia acida (precipitaciones de agua con productos quimicos) se
relaciona con la alta concentracion de industrias que existe en la zona.

v"  Respuesta correcta: alternativa b

Lea atentamente el siguiente texto y responda la pregunta.

La Globalizacion
La globalizacion es un fendmeno mundial que suscita discusiones y puntos de vista
diversos. Presentamos, a modo de ejemplo, dos de ellos.

El premio Nobel de Economia J.Stiglitz (horteamericano), opina que la globalizacion
ha proporcionado ventajas como la apertura del comercio internacional -que ha
ayudado a muchos paises a crecer mas rapido-, la reduccion del aislamiento, y el
acceso al conocimiento para muchas personas que jamas lo hubieran obtenido, las
que ademas cuentan con una vida mas digna.

Pero Joaquin Estefania, analista espafol, plantea que “mientras una pequena parte del
planeta ha entrado en la nueva economia que se basa en el dominio de Internety en
la sociedad del conocimiento, hay otra zona inmensa que apenas se ha acercado ala
Revolucion Industrial; que adn no tiene agua potable, teléfonos, ni infraestructuras
industriales para desarrollarse”.
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® Pregunta: ;Cual de las siguientes es la principal caracteristica de las economias del

mundo, en el contexto de la globalizacion?

La regulacion.

La autonomia.

La contraccion.

La interdependencia.

an oy

En esta pregunta es necesario que usted conozca las principales caracteristicas
que ha asumido la globalizacion en el plano econdémico, en donde destaca la actual
interdependencia econdomica existente entre todos los paises del mundo.

v" Respuesta correcta: alternativa d

Sello ProPyme

beneficio directo a su capital de trabajo

Debes pagar a 30 dias, a todos
tus proveadores PYME

i

e

Una vez que la empresa
auditora te entrega el
certificado de pago a

30dias CPPV,

Lo debes enviar al
Ministerio de Economia en
un plazo maximo de 2 dias.

w

Enviar a:Alameda 1448 Torre 2, 1 piso/ Oficing Partes

El sello Propy me es una iniciativa que busca ayudar a las empresas de menor
tamano del pals, dandoles la seguridad que recibiran el pago de sus facturas
en un plazo maximo de 30 dias. Con esto se les esta inyectando un

Ahora tienes que cortificar con una
empresa auditora tus pagos de 30 dias
atus proveadores PYME

i

Publicitarlo y animar a otras
empresas a obtenerlo

Descarga el manual de uso de grafica y logos del Sello
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® Pregunta: ;En cual de las siguientes actividades econémicas existe una mayor presencia
de Pequenas y Medianas Empresas (PYMES)?

Mineria.

Comercio.

Agua potable.
Telecomunicaciones.

an oo

Para responder correctamente esta pregunta usted debe conocer las caracteristicas
generales de las empresas en Chile, identificando las principales actividades que
desarrollan las empresas en sus distintos tamanos. Debido a que las inversiones
son menores en el area del comercio, la mayoria de las PYMES se encuentran
desarrollando esa actividad, a diferencia de la mineria, el agua potable y las
telecomunicaciones, que son desarrolladas en general por las grandes empresas.

v'  Respuesta correcta: alternativa b

® Pregunta: Una empresa se ve en la necesidad de despedir trabajadores cuando:

a aumenta el precio y el costo del producto.
b aumenta la oferta y el precio del producto.
c.  disminuye el costo del producto y aumenta su demanda.
d disminuye la demanda del producto y aumenta su costo.

Esta pregunta requiere que usted maneje los conceptos basicos de la economia
(costo, precio, oferta y demanda), pero ademas, requiere que usted conozca cuales
son los factores del desempleo. En este caso, el desempleo se produce por un
desajuste entre la oferta y la demanda, ya que si disminuye la demanda y aumenta
el costo, la empresa comienza a tener pérdidas de capitales que le llevan a despedir
trabajadores para bajar sus costos. Mientras, en todas las otras situaciones la
empresa tiene ganancias que hacen poco probable los despidos.

v'  Respuesta correcta: alternativad
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Observe el siguiente esquema y luego responda las preguntas.

4

por sexo y edad. Censo 2002

80y+ .
75-79 .
70-74 .
Hombres Mujeres
65-69 .
60-64 I .
55-59 I
50-54 I
45-49 N
40-44 . |
35-39 I
30-34 " |
25-29 & |
20-24 & |
15-19 & |
10-14 I
5-9 . |
0-4 & |

700 500 300 100 0 100 300

w
=3
t=3
-
>
E=3

en miles

H HombreU M HombreR MujerR H Mujer U

® Pregunta: ;Cual es la poblacion mas numerosa en el rango de los 80 y mas anos?

Mujer rural.
Hombre rural.
Mujer urbana.
Hombre urbano.

ap oo

Para responder esta pregunta usted debe saber interpretar la informacion que
entrega una piramide poblacional, identificando adecuadamente las simbologias
que aparecen en ella. Por ejemplo, debe identificar la barra que representa los
anos que se solicitan e identificar en ella al grupo mas numeroso, que en este caso
corresponde a las mujeres urbanas.

v' Respuesta correcta: alternativa ¢
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® Pregunta: ;Qué se puede concluir sobre la poblacion en Chile, de acuerdo a los datos
que entrega esta piramide?

La natalidad esta disminuyendo

Las migraciones estan aumentando

La densidad urbana esta disminuyendo
La mortalidad infantil esta aumentando

an oo

Si bien esta pregunta también involucra un analisis de esta piramide poblacional,
tiene un mayor nivel de complejidad ya que requiere identificar la tendencia general
que se puede desprender con respecto a algunos conceptos demograficos. En este
sentido, por tener barras notoriamente mas pequenas en la base, puede concluirse
gue los nacimientos han disminuido en relacion a la cantidad de personas que se
observan en los tramos de edad de nifios y jovenes. Por lo tanto, la natalidad estara
disminuyendo.

v' Respuesta correcta: alternativa a

® Pregunta: ;Cual de los siguientes es un criterio para distinguir lo urbano de lo rural?

El clima del lugar

La vegetacion del lugar.

El nivel de escolaridad de la poblacion.

Las actividades econdmicas de la poblacion.

an oo

Esta pregunta no se vincula directamente con la informacion entregada en la
piramide de poblacion, sino que mas bien se refiere a un tema que se desprende de
ella, que tiene que ver con la definicion de urbano y rural. Al respecto, las alternativas
hacen referencia a dos ambitos de definicion: acerca de las caracteristicas del lugar,
y a las caracteristicas de la poblacion. Sin embargo en estos ambitos hay errores que
pueden llevarle a equivocar la opcidn correcta que se refiere al tipo de actividades
economicas que desarrolla la poblacion.

v' Respuesta correcta: alternativad
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CONSEJOS PARA ESTUDIAR CIENCIAS SOCIALES

® Paracomenzar a estudiar, esimportante que usted tenga en consideracion que tendra
que abordar contenidos que, si bien corresponden a niveles escolares anteriores y
no seran evaluados en la prueba, es necesario revisarlos para poder comprender
mejor los temas y contenidos que le tocara estudiar en el primer nivel de media. Por
ejemplo, respecto de los pueblos originarios, a diferencia de segundo nivel de basica
en donde se esperaba que usted lograra localizar y describirlos, en este nivel usted
debera distinguir a las civilizaciones y pueblos prehispanicos de América, siendo
capaz de explicar el legado que nos han dejado y el impacto que tuvo en ellos la
conquista. Por otro lado, para estudiar, principalmente, los contenidos de Historia de
Chile, usted debe saber utilizar mapas como referencia, sin embargo usted no sera
evaluado en el uso de mapas en la prueba de certificacion.

® Estudiar historia muchas veces requiere leer bastante. Por ello, es importante que
pueda buscar un lugar tranquilo y bien iluminado para concentrarse mejor. Una buena
forma de ir entendiendo lo que se lee es ir subrayando las ideas mas importantes.
También es bueno encerrar en un circulo las palabras o conceptos que no se
entiendan, para luego buscar el significado en un diccionario o en algln buscador
de internet como “Google”. Pero ponga atencion en las paginas que selecciona, ya
gue no siempre la informacion de la red es veridica o completa, en este sentido le
sugerimos que ingrese siempre a aquellos sitios que correspondan a instituciones
formales.

® Una vez que haya subrayado, resulta Gtil sintetizar la informacion haciendo algln
resumen o esquema, con el objetivo de simplificar o reducir datos, buscando siempre
identificar las ideas generales, mas que los detalles o datos muy especificos. También
es (til estudiar la informacion dividiéndola en aspectos politicos, econémicos,
sociales y culturales, lo que le ayudara a distinguir los aspectos mas importantes
del proceso o acontecimiento que esta estudiando, asi como poder comparar
semejanzas o establecer diferencias con otros procesos.

® QOtra forma de mejorar el estudio es realizar lineas de tiempo en las que aparezcan

los grandes periodos de la historia actual, con los principales hitos que los delimitan.
Para cada periodo, puede ir anotando palabras clave que le ayuden a recordar las
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caracteristicas principales de los grandes procesos, o bien, puede realizar algin
dibujo que le permita a usted relacionarlo con algln concepto o dato importante.

Conrespecto al estudio de los temas relacionados con poblacion, le sugerimos hacer
un glosario con las principales definiciones de los conceptos que aparecen en este
temario.

Para mejorar el estudio de los temas relacionados con economia le sugerimos buscar
situaciones concretas y reales en las cuales pueda aplicar sus conocimientos. Para
ello, es Gtil informarse a través de noticieros o diarios sobre algunas situaciones
relevantes de la vida econOmica, para comentar, analizar o criticar con otras personas
(companeros de trabajo, vecinos, familiares, etc.).



SEGUNDO NIVEL DE EDUCACION MEDIA

’: RECURSOS SUGERIDOS PARA ESTUDIAR

vy

Los recursos a los que usted puede acceder son maltiples, por eso es Gtil un
poco de orientacion.

Tema: Historia de la segunda mitad del siglo XX.

sitio web: Educarchile PSU
Nombre del recurso: PSU Ciencias Sociales

(http://www.educarchile.cl/PortaLBase/Web/verContenido.aspx?ID=133218 )

Este sitio esta disefiado para preparar la PSU de Historia. Le sugerimos
visitar el modulo 4, correspondiente al nivel de Cuarto Medio, en donde
encontrara dos temas que se relacionan con los contenidos que se evaltan
en la educacion de adultos. El primer tema es “El orden mundial entre la
postguerra y los afnos setenta”, en donde encontrara informacion sobre
las consecuencias de la Segunda Guerra Mundial, la Guerra Fria, y la caida
del muro de Berlin. El segundo tema es “El mundo contemporaneo”, en
donde encontrara informacion sobre las relaciones actuales entre paises,
la globalizacion de la economia, revolucion tecnolégica e informatica,
junto con la pobrezay el deterioro ambiental como grandes problemas de
orden mundial.

Para cada uno de estos temas encontrara paginas con informacion
y preguntas de seleccion maltiple para evaluar el nivel de manejo vy
comprension que usted ha logrado con su estudio.
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Tema: Historia de la segunda mitad del siglo XX.
sitio web: Historiasiglo20.org
Nombre del recurso: Historia del mundo en el siglo XX

( http://www.historiasiglo20.org/HM/ )

Este es un sitio en el cual encontrara informacion detallada de los grandes
procesos del siglo XX. Por eso, le recomendamos revisar solo algunos temas,
tales como la Segunda Guerra Mundial, la Guerra Fria y la Globalizacion.
Para cada uno de estos temas encontrara imagenes, textos documentales
y algunos cuestionarios.

Tema: Historia del mundo actual.
sitio web: Profesor en linea
Nombre del recurso: 4° medio Historia, Geografia y Ciencias Sociales

( http://www.profesorenlinea.cl )

Dentro de los temas que se desarrollan para Cuarto Medio le sugerimos
revisar los que se agrupan en la Unidad 1 “Antecedentes historicos para la
comprension del orden mundial actual”, y la Unidad 3 “El mundo actual”,
en donde encontrara articulos relacionados con los procesos politicos de
la segunda mitad del siglo XX del temario de estudios del segundo nivel de
media de adultos.
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Tema: Historia del mundo actual / Economia.
sitio web: Icarito

Nombre del recurso: Epoca contemporanea / El hombre y la sociedad /
Economia.

http://www.icarito.cl/enciclopedia/segundo-ciclo-basico/historia-
geografia-y-ciencias-sociales/76.html

Aunque esta pagina esta orientada a la ensefianza basica, puede ser (til
revisar datos generales sobre algunos temas que se evaltan en el segundo
nivel de ensefianza media. En particular le recomendamos que revise los
temas que aparecen en el link de “Epoca Contemporanea”, en donde puede
acceder a los procesos mas importantes del periodo, y el link “Economia”
para buscar informacion sobre los temas de economia y trabajo.

Tema: Economia.
sitio web: Ecobachillerato.com

( http://www.ecobachillerato.com )

Esta es una pagina especializada en economia. Dada la gran cantidad de
informacion que puede encontrar en ella le sugerimos revisar solo el link
quedice “Temas elaboradosy tutoriaon-line” que se encuentraenun listado
de links a la izquierda de la pantalla. Dentro de esos temas, le sugerimos
revisar la unidad 1 en la que se aborda “La economia y los conceptos
econdmicos”, y “Sistemas econdmicos”. Cada uno de estos temas permite
acceder a un documento con informacion y ejercicios.
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Tema: Poblacion / Asentamientos urbanos y rurales /

Historia del mundo actual.
sitio web: Kalipedia.com

Nombre del recurso: Kalipedia

( http://cl.kalipedia.com )

Esta pagina le permitira acceder a informacion e imagenes que le ayudaran
en la comprension de temas relacionados con el temario que se evalda
en Segundo Nivel de Media. A la izquierda de su pantalla encontrara
un listado de materias, de las cuales le sugerimos que ingrese a dos. La
primera es Geografia general, a la que se accede pichando en Geografia.
Ahi le sugerimos que ingrese a los articulos relacionados con Geografia de
la Poblacion, y los primeros articulos que aparecen sobre Geografia Urbana.

La segunda materia que puede revisar es la de Historia Universal, que se

encuentra dentro del link de Historia. De todos los temas que se despliegan
le sugerimos revisar los articulos que aparecen en el link de Mundo actual.
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A continuacion le entregamos una serie de consejos y orientaciones que le
ayudaran con la preparacion del examen.

La mayoria de las personas requiere de una organizacion sistematica
y regular para preparar un examen. No se trata solo de adquirir los
conocimientos necesarios, sino también de enfrentar los examenes con
mayor tranquilidad.

Preste atencion a los siguientes detalles:

e Tenga todo el material necesario para preparar el examen (temario de
contenidos, apuntes, libros, modelos de pruebas, etc.)

e Organice los tiempos y espacios para el estudio:

- Deacuerdo asus posibilidades busque un lugar adecuado para estudiar.
No existe una regla universal al respecto, sin embargo es preferible
estar alejado de fuentes distractoras, como la television.

- Planifigue los tiempos. Procure no dejar todo para el Gltimo momento.

- Elija la hora del dia en la que esta en mejores condiciones. Algunas
personas logran mayor atencion y concentracion por la mafnanga;
mientras que para otras, es indispensable el silencio de la noche.

- Alterne tiempos de estudio con tiempos de descanso.

- Procure hacerejerciciofisicoenla épocade examenes.El ejercicio fisico
aumenta el flujo de sangre al cerebro y hace que se liberen endorfinas;
por lo tanto, contribuye a una mayor capacidad de concentracion y
disminuye el estrés. Caminar es una buena opcion.

- Por ltimo, tenga claridad respecto de la fecha y horario del examen.



Antes que todo, planifique

Es muy importante organizar el estudio. Planifique que temas abordara
cada dia y cuanto tiempo puede dedicar a estudiarlos, pongase metas
concretas.

Las siguientes preguntas le serviran para conocer como usted aprende
mejor y por tanto le ayudaran a planificar sus tiempos de estudio:

¢CUANTO TIEMPO PUEDO DEDICAR
A ESTUDIAR DIARIAMENTE?

LUGAR DE ESTUDIO?

¢A QUE ;QUIEN ME
HORA PUEDO PUEDE AYUDAR?

ESTUDIAR? |I

;CUAL SERA M| ]

Escoja el sector de aprendizaje que abordara, reorganice el temario de
acuerdo con sus propios conocimientos, comience a estudiar aquellos
contenidos que recuerde mejor.

Le ayudara hacer una lista con los contenidos o conceptos que recuerda
sobre un temay luego buscar informacion relacionada.

Existen diversos procedimientos que le ayudaran a retener y comprender
mejor la informacion, algunos se ajustan mejor a determinados contenidos.
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Es importante que al téermino de cada sesion vea como va su aprendizaje.
Escriba lo que hizo. Piense si pudo cumplir las metas que se propuso y si
no pudo, cuales fueron las dificultades. Al final de esta cartilla encontrara
unas paginas que le ayudaran con su trabajo diario.

¢QUE DEBO HACER EL DIA DEL EXAMEN?

® Preséntese puntualmente al lugar donde lo citaron.

® |[leve su cédula de identidad.

® | leve lapiz, goma, sacapuntas.

® Escuche atentamente las instrucciones del examinador.

® Anote cuidadosamente en su hoja de respuestas sus datos
personales.



Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?

¢Qué hice realmente?

Dudas/Temas pendientes

103



104

Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?

¢Qué hice realmente?

Dudas/Temas pendientes




Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?

¢Qué hice realmente?

Dudas/Temas pendientes

105



106

Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?
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Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?

¢Qué hice realmente?

Dudas/Temas pendientes
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Fecha

¢Qué voy a hacer hoy?

¢Qué hice realmente?

Dudas/Temas pendientes




SNEC

SISTEMA NACIONAL DE EVALUACION Y
CERTIFICACION DE ESTUDIOS

Ministerio de
Educacion

Gobierno de Chile





